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Период 

прохождения 
занятий 

      
Программное содержание 

Репертуар 

      
       Октябрь 

- развивать эмоциональную отзывчивость на песни 
разнообразного характера; 
-  упражнять детей в различении звуков по высоте; 
- закреплять у детей умение точно передавать простой 
ритмический рисунок; 
- брать правильно певческое дыхание; 
- брать дыхание после вступления и между 
музыкальными фразами; 
- учить детей своевременно начинать и заканчивать 
песню; 
- учить исполнять песни легким звуком; 
- закреплять умение у детей петь естественным звуком, 
выразительно. 
- формировать правильную певческую установку; 
- отчетливо произносить гласные в словах; согласные в 
конце слов. 

Диагностика музыкальных способностей детей 
1. круговой массаж; 
2. упражнения для головы и шеи, «Пирамидка»; 
3. дыхательная гимнастика: «Цветочек», 
«Ладошка»; «Поездка на поезде», «Лес»; 
4. распевание по голосам: «Я пою, хорошо 
пою», на одном звуке «А-о-у», «Имя»; 
5. «Ритмическое эхо»; 
6. Песня А.Кудряшова «Гав-гав» 

         Ноябрь 
  
        Декабрь 

- развивать эмоциональную отзывчивость на песни 
различного характера; 
- отличать на слух правильное и неправильное пение 
товарищей; 
- закреплять у детей умение чисто интонировать 
мелодию, удерживать интонацию на одном звуке;  
- точно интонировать большую и малую терцию, 
секунду, скачки на кварту; 
- упражнять в точной передаче ритмического рисунка; 
- учить детей петь легким звуком; 
- добиваться слаженного пения; учить вместе начинать 
и заканчивать песню; 

1.     круговой массаж; 
2. упражнения для головы и шеи, «Пирамидка», 
«Я пеку»; 
3. дыхательная гимнастика: «Ладошка», 
«Паутинка» в парах, «Поездка на поезде», 
«Луг», «Белочка»; 
4. Ритмическое упражнение «Кто я?»; 
5. распевание по голосам «Я пою, хорошо 
пою», на одном звуке «А-о-у», методом «Эхо»; 
6. Попевки «Паровоз», «Дождик»; 
7. Песни: А.Кудряшов «Гав-гав», «О маме», 
«Ах, какой хороший!». 



- правильно и отчетливо произносить гласные в словах; 
- развивать ладотональный слух, активизировать 
внутренний слух; 
 -развивать творческую инициативу. 

         Январь 
        Февраль 

- способствовать развитию у детей эмоциональной 
отзывчивости на песни различного характера; 
- учить различать, называть отдельные части 
музыкального произведения: вступление, заключение, 
припев; 
- совершенствовать у детей умение чисто интонировать 
поступенное и скачкообразное движение мелодии; 
-  закреплять умение самостоятельно начинать пение 
после вступления; 
-  уметь точно воспроизводить ритмический рисунок 
мелодии; 
 - уметь петь без крика, естественным голосом, легким 
звуком; 
- правильно произносить гласные и согласные в конце 
слов. 

1. круговой массаж под песню «Ах, какой 
хороший!»; 
2. упражнения для головы и шеи, «Пирамидка», 
«Я пеку»; «Стихотворения». 
3. дыхательная гимнастика: «Ладошка», 
«Паутинка» в парах, «Насос», «Резиновый 
мяч», «Лягушки на болоте»; 
4. Распевание методом Эхо, на одном звуке, 
«Имя», «Баю, бай», «Ку-ку». 
5. Попевки «Андрей-воробей», «Курицы». 
6. Песни: «Маме в день 8 Марта» 
Е.Тиличеевой, «Как прекрасен мир поющий», 
«Про папу». 

          Март 
         Апрель 

- продолжать развивать эмоциональную отзывчивость 
на песни разного характера; 
- уметь дослушать песню до конца, не отвлекаясь; 
- упражнять детей в чистом интонировании секунды, 
кварты; 

1.     круговой массаж; 
2. упражнения для головы и шеи, «Пирамидка», 
«Я пеку»; 
3. дыхательная гимнастика: «Ладошка», 
«Паутинка» в парах, «Поездка на болото», 



- учить воспринимать звуки, чувствуя их различие по 
протяженности; 
-  уметь точно воспроизводить простой ритмический 
рисунок; 
- продолжать работать над навыком чистого 
интонирования мелодии; 
- уметь точно воспроизводить ритмический рисунок 
мелодии; 
 - уметь петь без крика, естественным голосом, легким 
звуком; 
- правильно произносить гласные и согласные в конце 
слов; 
- следить за правильной певческой осанкой детей. 

«Собачка»; 
4. звуковая гимнастика «Дятел», «Белочка», 
«На лугу», «Озорной язычок»; 
5. Ритмические упражнения «Гуси, гуси», «Баба 
сеяла горох», «Эхо»; 
6. Распевание «Звукоряд 5 нот», «Ду-ду», 
закрытый рот, «А-о-у»; 
7. Песни «Песенка о весне» Г.Фрида, 
 «Солнечная капель». 

        
              Май 
            

  
- обогащать музыкальные впечатления детей, развивая 
их эмоциональную отзывчивость на песни разного 
характера; 
- упражнять детей в чистом пропевании секунд, 
терций, кварты и квинты; 
- закреплять умение детей различать звуки по высоте, 
слышать движение мелодий вверх-вниз, поступенное и 
скачкообразное; 
- точно воспроизводить и передавать ритмический 
рисунок хлопками или игрой на детских музыкальных 
инструментах; 
- проверять умение детей контролировать слухом 
качество пения товарищей; 
-  закреплять умение детей самостоятельно начинать и 
заканчивать песни; 
- уметь петь естественным голосом, без напряжения; 
-  брать дыхание между музыкальными фразами; 
- продолжать петь выразительно, передавая 

1.     круговой массаж; 
2. упражнения для головы и шеи, «Пирамидка», 
«Я пеку»; 
3. дыхательная гимнастика: «Ладошка», 
«Паутинка» в парах, «Поездка на болото», 
«Собачка», «Ныряльщик», «Мяч»; 
4. звуковая гимнастика «Машина», 
«Магазин»,«Дятел», «Белочка», «На лугу», 
«Озорной язычок», «Зоопарк»; 
5. Скороговорки; 
6. распевание методом эхо, закрытым ртом, «Я 
пою, хорошо пою», «Ку-ку», на одном звуке; 
7. ритмические упражнения «Бояре», 
«Плетень»; 
8. Песни «Про меня и муравья», «Детский сад», 
«Про лето!». 



разнообразный характер песен; 
- закреплять у детей умение сохранять правильную 
певческую осанку. 

 


