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Задачи экологического воспитания в первой младшей группе 
на прогулке и в уголке природы. 

 

• Содействовать возникновению у детей интереса к объектам природы: 

уточнять представления детей о растениях (трава, деревья). 

• Учить детей рассматривать комнатные растения (выделять листья и цве-

ты). 

• Познакомить детей с рыбкой в аквариуме. 

• Познакомить с птицами на участке детского сада (ворона, воробей и т. п.).  

• В процессе наблюдений показать отличительные особенности живот-

ных, птиц и рыб. 

• Учить различать — по внешнему виду и вкусу — наиболее распростра-

ненные овощи и фрукты. 

• Наблюдать с детьми за красотой природных явлений (падает снег — сне-

гопад, кружатся листья — листопад, в небе появилась радуга, распусти-

лись цветы). 

• Рассказывать о сезонных изменениях в природе. 

• Формировать интерес к объектам природы, доброжелательное отноше-

ние к живым существам и эмоциональную отзывчивость на общение с 

ними. 

• В процессе игр знакомить детей со свойствами воды и песка. 

Объяснять детям правила поведения на участке. 
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 Поддерживать у детей радостное настроение перед прогулкой в солнечный день. 

Смотрит солнышко в окошко, 

Смотрит в нашу комнату, 

Мы захлопаем в ладошки, 

Очень рады солнышку. 

         А. Барто 

 Предложить детям посмотреть на небо, отметить какое оно (чистое, голубое), подставить 

ладошки лучам солнца и поиграть с солнечным «зайчиком». охарактеризовать погоду (хо-

рошая, солнечная) 

 В дождливую погоду проводить наблюдения из окна.  

К нам на длинной 

Мокрой ножке 

Дождик скачет 

По дорожке, 

А на лужице круги –  

Это дождика шаги.                 З. Александрова 

Предложить детям послушать, как стучит дождь по окнам, посмотреть, как стекает струйка-

ми вода по стеклам, какие на дорожках лужи. Отметить, какая погода (дождливая, ненаст-

ная). 

 Посмотреть, есть ли на небе солнышко, тучи. Что сделали тучи (закрыли солнце), отме-

тить какое небо (хмурое). 

Дуют ветры,  

Ветры буйные. 

Ходят тучи, 

Тучи темные.                       А. Кольцов 

 Наблюдать, как раскачиваются деревья, гнутся ветки, летят с деревьев листья. Спросить у 

детей, почему так неспокойно ведут себя деревья. 

Дует, дует ветер, 

Дует,  задувает, 

Желтые листочки 

С дерева срывает. 

 Обратить внимание детей на красоту расцвеченной листвы. Предложить им потрогать бе-

лый ствол березы. Обратить внимание, что дерево высокое и, чтобы его рассмотреть, надо 

высоко поднять голову. Понаблюдать, как, медленно кружась в воздухе листья падают на 

землю. 

Падают, падают листья, 

В нашем саду листопад 

И желтые, красные листья 

По ветру вьются – летят.      М. Ивенсен. 

 Предложить детям побегать по опавшим листьям (в начале месяца они сырые, а в конце 

 Выко-

пать не-

сколько 

цветущих 

растений, 

чтобы на-

блюдать 

продолже-

ние цвете-

ния в угол-

ке природы. 

 В конце 

месяца со-

брать семена 

цветов. 

Дидактиче-
ские игры. 

 Игры с 

песком. 

Обратить 

внимание 

на то, что 

сухой песок 

рассыпает-

ся, а если 

его полить 

(или если 

он после 

дождя), то 

песок ста-

новится 

влажным и 

из него 

можно ле-

пить уго-

щение для 

кукол. 

 Игры с 

ветром. Если 

погода вет-

ряная, взять 

с собой на 

прогулку 

бумажные 

ленточки, 

вертушки, 

бумажные 

самолетики 

на ниточке. 

Спросить 

детей: поче-

му ленточки 

развиваются, 

шуршат, 

вертушки 

 Наблю-

дать за рыб-

кой, ка она 

плавает, 

хватает 

корм. 

 При-

влекать 

внимание к 

комнатным 

растениям и 

растениям, 

пересажен-

ным из цвет-

ника (какие 

они краси-

вые, как 

украшают 

группу). 

 Помес-

тить в уголке 

природы 

различные 

овощи, рас-

сматривать 

их, учить 

различать их 

по внешнему 

виду и вкусу. 

Поместить в 

уголке при-

роды кар-

тинки с 

изображени-

ем наблю-

даемых 

предметов и 

явлений в 

сентябре – 

содейство-

 Давать 

детям ин-

дивиду-

альные по-

ручения –

подать ба-

ночку с 

кормом, 

высыпать 

корм с ло-

жечки в 

кормушку. 

 Пока-

зать детям, 

как ухажи-

вать за 

комнат-

ными рас-

тениями 

(правильно 

поливать, 

удалять 

засохшие 

листья и 

т.д.) 

 Укра-

сить груп-

пу букети-

ками цве-

тов и ли-

стьев. 

 Иг-

ры с 

расте-

ниями: 

«Найди 

пару»; 

«Найди 

растение 

с боль-

шими 

или 

малень-

кими 

листья-

ми». 

 Игры с 

овоща-

ми: 

«Узнай 

на 

ощупь», 

«Узнай 

по опи-

санию». 

 Игра 

«Пока-

жем 

мишке 

наш 

уголок 

приро-

ды». 

 Тема: 

«Овощи». 

Задачи: Уточ-

нить представ-

ления детей о 

характерных 

признаках 

овощей (мор-

ковь – продол-

говатая, крас-

ная, крепкая, 

сладкая; луко-

вица – круглая, 

гладкая, креп-

кая, желтая, 

горькая; репа – 

круглая, с 

хвостиком, 

сладкая, жел-

тая). Научить 

детей узнавать 

овощи на вкус, 

на ощупь. 

 Тема: 

Рассматрива-

ние клумбы». 

Задачи: Учить 

детей разли-

чать и назы-

вать два цве-

тущих расте-

ния по окрасе 

цветка, по 

высоте; учить 

обследовать 

(показывать 

рукой высокое 

и низкое рас-

тение, нюхать, 

обращать вни-
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месяца – сухие). Рассмотреть опавшие листья: найти красные, зеленые, желтые, большой, 

маленький, круглый, удлиненный.  Провести дидактические игры: «Найти самый краси-

вый», «Найди самый большой», «Найди такой же» (по цвету, величине). Использовать ли-

стья в сюжетных играх, составлять букеты для украшения группы. 

 Обратить внимание детей на траву, спросить, что надо сделать, чтобы рассмотреть ее 

(низко опустить голову), что надо сделать, чтобы увидеть все дерево (высоко поднять голо-

ву). Порадоваться травам продолжающим цвести – подорожник, мокрица. Воспитывать у 

детей бережное отношение к растениям (не рвать, не топтать). 

 Рассмотреть цветы на клумбах: настурцию, ноготки, бархатцы. Срезать несколько цветков 

для составления букета в группе. Учить детей различать стебель, листья, цветок.  

 Понаблюдать за появившимися на участке в солнечный день бабочками и летающими на 

паутинке паучками. 

 Посмотреть, как работают дети старших групп на клумбах (уборка сухих, листьев и побе-

гов, сбор семян). 

 Наблюдать за работой взрослых по уборке опавших листьев и обрезании засохших вет-

вей на деревьях. 

 Наблюдать за птицами. Отметить их внешний вид, голоса, поведение (как передвигают-

ся, клюют корм, пьют воду).                  

Воробей по лужице, 

Прыгает и кружится. 

Перышки взъерошены, 

Хвостик распушил.                                А. Барто 

вертятся, 

самолетики 

летают. 

Подвижные 
игры (с 

бегом) - 

развивать у 

детей жела-

ние играть 

вместе с 

воспитате-

лем. 

 «Догони 

мяч». 

 «По тро-

пинке» 

вать возник-

новению у 

детей инте-

реса к явле-

ниям приро-

ды.  

мание на окра-

ску цветка; 

воспитывать у 

детей умение 

радоваться 

красивому, 

бережно отно-

ситься к краси-

вому. 
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Продолжать ежедневно отмечать состояние погоды, предлагая детям оп-

ределять, какая она (пасмурная, дождливая, ветряная, солнечная). 

Обратить внимание детей: если плохо греет, то погода холоднее. 

Спросить ребят, как стали одеваться люди и почему. 

Показать детям, как тяжелые темные тучи плывут по небу, рассказать, 

что их подгоняет ветер. 
Ветер, ветер ты могуч, 

Ты гоняешь стаи туч.               А. С.  Пушкин 

Отметить, что чаще идут дожди холодные, моросящие, на земле не про-

сыхают лужи. 
Дождик, дождик, 

Что ты льешь, 

Погулять нам не даешь? 

Наблюдать, как кружатся первые снежинки, как затягиваются лужицы 

очень непрочной ледяной корочкой. 
Снежок  порхает, кружится, 

На улице бело. 

И превратились лужицы  

В холодное стекло.                            З. Александрова. 

Обратить внимание детей на то, что на деревьях не осталось листьев, 

высохли травы. 
Ни листочка, ни травинки, 

Тихим стал наш сад. 

И березки и осинки 

Скучные стоят.                         О. Высоцкая 

Прочитать детям стихотворение шутливое, но в то же время вызываю-

щее добрые чувства, например: 
Зябнет осинка, 

Дрожит на ветру… 

Дайте осинке 

Пальто и ботинки. 

Надо согреться 

Бедной осинке. 

Показать ребятам красавицу рябинку, дать попробовать ягодки. 
Красную ягодку 

Дала рябина. 

Думал я, что сладкая 

А она как хина. 

То ли эта ягодка 

Просто не дозрела, 

 Срезать 

букетики 

ноготков и 

бархатцев 

для укра-

шения 

группы. 

 Предло-

жить детям 

покормить 

голубей. 

насыпать 

им хлеб-

ных кро-

шек. 

 Произ-
вести по-

сев травя-

нистых 

цветущих 

растений 

(под зиму), 

привлекая 

детей к по-

сильной 

помощи. 

Повесить 

на участке 

кормушки 

для птиц. 

Дидактиче-
ская игра. 

«Птички». 

Побуждать 

детей ими-

тировать 

движения 

птиц, в за-

висимости 

от словес-

ной инст-

рукции 

воспитате-

ля (попры-

гать как 

воробыш-

ки; похо-

дить, часто 

переступая 

ногами, 

как го-

лубь). 

Подвиж-

ные игры 

- приучать 

детей со-

вместным 

играм не-

большими 

группами. 

 «Мяч в 

кругу», (с 

бросанием 

и ловлей 

мяча); 

 «Кто 

тише» (с  

ходьбой и 

бегом). 

 Про-

должить 

наблюде-

ния за рас-

тениями, 

принесен-

ными с 

клумбы. 

Находить 

их изобра-

жения на 

картинках. 

 Рас-

сматривать 

комнатные 

растения, 

выделять 

их харак-

терные 

признаки.  

 Рас-

сматривать 

овощи, оп-

ределять 

их по вку-

су, форме, 

цвету. 

 Продол-

жать в 

присутст-

вии детей и 

с их помо-

щью уха-

живать за 

обитателя-

ми живого 

уголка - 

комнатны-

ми расте-

ниями, 

растения-

ми, прине-

сенными 

из клумбы, 

рыбками. 

Приучать 

детей по-

сле работы 

ставить 

предметы 

ухода на 

место. 

 Офор-

мить ка-

лендарь 

природы 

иллюстра-

циями, от-

ражающи-

ми наблю-

дение при-

роды в ок-

тябре. 

 Укра-

шать груп-

пу букети-

ками, сде-

ланными 

Дидакти-

ческие 
игры. 

 «Най-

ди пару» 

(найти 

такое же 

растение и 

назвать 

его). 

 «Уго-

стим ку-

кол» (с 

овощами). 

 Тема: «Наблюде-

ния за рыбкой». За-

дачи: познакомить 

детей с обитателем 

аквариума – рыбкой. 

Научить их выделять 

особенности внешне-

го вида рыбки (удли-

ненное тело, на голо-

ве глаза, рот; хвост 

плавники на спине и 

на брюшке). Позна-

комить ребят со сре-

дой обитания рыб 

(песок, камешки, рас-

тения). Сказать, что 

домик, в котором жи-

вет рыбка, называется 

аквариумом. Позна-

комить ребят с неко-

торыми особенностя-

ми поведения рыбки 

(плавать помогают 

плавники, хвост; ртом 

хватает корм). Воспи-

тывать у детей бе-

режное, заботливое 

отношение к рыбке, 

желание ухаживать за 

ней. 

 Тема: «Рассматри-

вание дерева». Зада-

чи: уточнить пред-

ставление детей об 

основных частях де-

рева (ствол, ветви, 

листья). Дать им на-

глядное представле-

ние, что деревья бы-

вают разной высоты и 

толщины. напомнить, 
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То ль рябинка хитрая, 

Подшутить хотела?                          И. Токмакова 

Предложить детям подойти к березке, погладить ствол, определить его 

цвет. 

Посмотреть вверх на тоненькие ветки березки, кое-где оставшиеся по-

темневшие листья. Предложить детям найти листья березы на земле. 

Обратить внимание на «вертолетики» - плоды клена, поиграть с детьми 

– «вертолетики» очень занятно вертятся на лету. 

Наблюдать как старшие дети убирают с участка листву. 

Спросить детей, вся ли трава высохла, показать им подорожник, одуван-

чик, мокрицу. Рассказать им, что эти травы не боятся осенних холодов. 

Отметить, что и на клумбах есть цветущие растения – ноготки, бархат-

цы, полюбоваться окраской этих цветов. 

Продолжать наблюдения за птицами на участке. 
Голуби – голуби, 

Раз, два, три, 

Прилетели голуби сизари. 

Сели и нахохлились у дверей, 

Кто накормит крошками сизарей.                           И. Токмакова 

Наблюдать как птицы клюют корм.  
Воробей, что ты ждешь? 

Крошек хлебных не клюешь? 

Я давно заметил крошки, 

Да боюсь сердитой кошки.                                    А. Тараскин 

Вместе с детьми рассмотреть внешний вид птиц, обратить их внимание 

на то, как передвигаются птицы (например, голубь ходит перекатываясь, а 

воробей прыгает как на пружинке). 

 Наблюдать за собаками, которых прогуливают хозяева, охарактеризо-

вать внешний вид и поведение животных. 

из сухих 

трав и ли-

стьев. 

что на ветвях растут 

листья, но, когда ста-

новится холодно, они 

опадают. воспитывать 

у детей бережное от-

ношение к деревьям. 

Учить называть неко-

торые деревья: березу 

и ель. 



М
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 Прогулка Уголок природы 

Занятия  
Наблюдения Труд Игры 

Наблюде-
ния 

Труд Игры  
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 Продолжать наблюдать состояние погоды, активизируя знакомые слова, (пас-

мурная, хмурая, холодная, ветряная, морозная). 

 Предложить детям посмотреть на тучи, низко нависшие над землей. Ответить, 

какое небо (серое, мрачное). В вечернее время обратить внимание детей, что на 

улице темно, на небе не увидишь ни звезд, ни луны. 
Ах ты, ноченька, ночка темная! 

Ночь ты темная, ночь осенняя. 

Что ж ты ноченька, так нахмурилась? 

Ни одной в небе нету звездочки! 

 Вспомнить время, когда дети бегали по улице в трусиках, сандалиях, панамках. 

Спросить, можно ли сейчас в таком виде пойти гулять. Если нельзя, то почему? Как 

сейчас одеты люди? 

 Порадоваться выпавшему снегу. 
 Снег, снег кружится, 

Белая вся улица, 

Собралися мы в кружок, 

Завертелись ка снежок.                              А. Барто 

 Предложить детям посмотреть на ветви деревьев и определить, есть ли на улице 

ветер. Если есть, то какой? (холодный, пронзительный). 

 На прогулке подвести детей к дереву, предложить показать и охарактеризовать 

ствол. Спросить куда делись листья. 
Ветрено, ветрено 

Вся земля проветрена! 

Ветер листья с веток 

Разогнал по свету.  

 Обратить внимание  детей на торчащие сухие былинки, которые остались от 

однолетней травы. Показать (если подвернется случай), как воробышек склевывает 

семена с нее.  
Наш воробушек качаться захотел, 

В гости к тоненькой былинке прилетел. 

Сел на самую вершину, 

Цинь-цверинь, 

Покачай  меня, былиночка, подкинь. 

 Обратить внимание детей на нахохлившихся ворон, белобоких сорок, прыгающих 

воробьев. Рассказать, что птицы прилетают ближе к людям, надеясь, что они накор-

мят их. 
Скачет, скачет воробей, 

Кличет маленьких детей: 

-Киньте крошек воробью, 

Я вам песенку спою, 

Чик-чирик! 

 Раз-
вешать 

кормуш-

ки вме-

сте с 

взрос-

лыми 

 Кор-

мить 

птиц, 

накла-

дывая 

корм в 

кормуш-

ки. 

Дидактиче-
ские игры.  

 «Узнай 

птицу» - уп-

ражнять де-

тей в умении 

узнавать и 

называть 

знакомых 

птиц. 

Подвижные 
игры. - 

учить детей 

перешаги-

вать из круга 

в круг (нари-

сованные на 

снегу). 

 «Ладуш-

ки-

оладушки» - 

учить дейст-

вовать в со-

ответствии 

со словами 

взрослого. 

 Про-

должить 

наблюде-

ния за оби-

тателями 

аквариума. 

Вызывать 

у детей бе-

режное, 

заботливое 

отношение 

к ним. 

 Помес-

тить в 

уголке 

природы 

картинки с 

изображе-

нием 

предметов 

и явлений 

природы в 

ноябре. 

 Пока-

зать де-

тям са-

чок для 

вылав-

ливания 

рыб из 

аква-

риума 

при сме-

не воды. 

Пору-

чить 

двум-

трем ре-

бятам, 

промыть 

камушки 

в теплой 

воде. 

 Раз-
решить 

детям 

мыть 

поддоны 

для рас-

тений 

Дидакти-

ческая 

игра. 

 «Кому 

на 

обед?» - 

упраж-

нять де-

тей в 

умении 

опреде-

лять 

пище-

вые 

пред-

почте-

ния че-

ловека, 

живот-

ных, 

птиц. 

 Тема: «Рассмат-

ривание фикуса». 

Задачи: учить де-

тей выделять ха-

рактерные особен-

ности фикуса (вы-

сокий, похожий на 

дерево, большие, 

зеленые, жесткие, 

продолговатые ли-

стья). Формировать 

у детей интерес к 

растениям, желание 

ухаживать за ним. 

 Тема: «Рассмат-

ривание кливии». 

Задачи: учить де-

тей выделять ха-

рактерные особен-

ности кливии (вы-

сокая, нет ствола, 

листья длинные, 

зеленые, жесткие), 

продолжать форми-

ровать у детей ин-

терес к растениям, 

желание ухаживать 

за ним. 
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 В солнечный день обратить внимание детей на красоту 

зимнего пейзажа (кругом бело, светло, снег сверкает на 

солнце, небо, голубое). 

Мороз и солнце, 

День чудесный! 

                А. Пушкин  

 Посмотреть, в каком месте утром поднимается солнце и 

где оно прячется вечером. 

 В ветряную погоду понаблюдать за быстро и низко не-

сущимися облаками, раскачивающимися ветвями деревь-

ев, спросить детей, откуда дует ветер. 

 Понаблюдать, как ветер поднимает (метет) с земли снег. 

Объяснить детям, что это метель. 

 Рассмотреть снежинку на рукаве пальто, спросить детей, 

на что она похожа (на звездочку). 

 Покружилась звездочка 

В воздухе немножко,  

Села и растаяла 

На моей ладошке. 

 Обратить внимание детей на то, как одеты люди зимой, 

предложить взять на прогулку куклу Наташу. Спросить 

ребят, как она должна быть одета. 

 Посетить участок детей старшей группы, посмотреть 

какая у них горка и другие постройки. 

 Наблюдать на снегу следы: детские, взрослые, кошачьи, 

собачьи, птичьи. 

 Продолжать наблюдать за птицами, их внешним видом, 

повадками. Сравнивать воробья и голубя (кто больше, кто 

меньше; кто ходит, кто прыгает; какой у кого голос). 

 Объяснить ребятам, что птицам зимой холодно, поэтому 

они прячутся. Птицам голодно – об них надо позаботиться. 

 Научить детей 

плотно набивать сне-

гом форму. Выбивать 

из нее снег, а полу-

ченные куличики ук-

рашать перышками, 

веточками, плодами 

деревьев. 

 Предлагать детям 

сгребать снег лопа-

той, расчищая до-

рожки. 

 Показать детям, 

как строить из снега 

домик для куклы, 

зверушки; учить их 

соизмерять величину 

домика с величиной 

игрушки, радоваться 

выполненной работе. 

 Устроить горку для 

детей с помощью ро-

дителей. Побуждать 

детей принимать по-

сильное участие в 

строительстве горки. 

Дидактические 
игры. 

 «Чьи следы» - 

упражнять детей 

в умении опре-

делять следы че-

ловека, птиц, 

животных. 

Подвижные иг-
ры со снежками. 

 «Кто бросит 

дальше». 

 «Кто попадет 

в цель». 

  Обратить 

внимание 

детей, что 

растениям 

плохо без 

солнышка и 

света, по-

этому у них 

появляются 

засохшие ли-

стья.  

 Про-

должать 

привле-

кать де-

тей к 

уходу за 

обитате-

лями ак-

вариума 

и ком-

натными 

расте-

ниями 

 При-

влечь 

детей к 

уборке 

обрезан-

ных за-

сохших 

листьев. 

 «Уз-

най по 

описа-

нию» - 

упраж-

нять де-

тей в 

знании 

комнат-

ных 

расте-

ний. 

 Тема: «Посадка лука». 

Задачи: уточнить пред-

ставление детей о лукови-

це (желтая, круглая, глад-

кая, есть верхушка и есть 

корешки). Формировать у 

детей навык посадки лу-

ковицы (поместить в лун-

ки, крепко нажать, при-

сыпать землей, полить). 

Вызвать у детей интерес к 

посадке лука, желание 

ухаживать за ним. 

 Тема: «Зимующие пти-

цы» (рассматривание кар-

тинок). Задачи: уточнить 

представление детей о 

птицах (воробье, вороне, 

голубе). Дать им опреде-

ленные знания о том, ка-

кое у птиц оперение, как 

они ходят, прыгают. 

Сравнить птиц по величи-

не. Уточнить, какие пти-

цы прилетают к кормуш-

ке, чем их надо подкарм-

ливать. воспитывать у де-

тей доброе отношение к 

пернатым. 



М
ес
яц

 Прогулка Уголок природы 

Занятия 
Наблюдения Труд Игры 

Наблюде-
ния 

Труд Игры 

Я 

Н 

В 

А 

Р 

Ь 

 

 Посмотреть, в каком месте утром поднимается солнце и 

где оно прячется вечером. 

 Отметить, что морозы стали крепче и не всегда можно гу-

лять. 

Он к бровям моим прирос, 

Он залез мне в валенки, 

Говорят, он Дед-Мороз, 

А шалит как маленький. 

 Обратить внимание детей, что люди прячут носы в ворот-

ник пальто от мороза, быстро идут по улице, чтобы не за-

мерзнуть. Вместе послушать, как скрепит снег под ногами. 

 Наблюдать снегопады. 

В январе, в январе  

Много  снега во дворе. 

                                С. Маршак 

 Предложить детям взять снег руками, подвести к выводу, 

что он холодный, поэтому надо надеть рукавички. Расска-

зать, что в холодную погоду лепить из снега нельзя, т.к. он 

рассыпается. Объяснить детям, что в морозные дни ветки 

деревьев и кустов очень хрупкие, легко ломаются, поэтому 

их надо оберегать, не ломать, не стучать лопатой по стволу, 

не наезжать санками.  

  

 Окрасить воду  гуашью 

разных цветов, вынести 

на мороз. Потом показать 

детям, что вода превра-

тилась в лед скользкий, 

твердый. развесить цвет-

ные льдинки на участке, 

полюбоваться, как они 

блестят на солнце, а на 

ветру звенят.  

 После новогоднего 

праздника вынести елку 

на участок, воткнуть её в 

горку снега, залить во-

дой, чтобы елка стояла 

крепче. Устроить «празд-

ник» для птиц. На ветки 

прикрепить ветки ряби-

ны, грозди плодов ясеня, 

кусочки не соленого сала 

(на веревочке). Под елку 

положить косточки с мя-

сом для ворон. Вокруг 

елки посыпать песок 

смешанный с зерном. На-

блюдать, какие птицы, 

какой корм будут кле-

вать. 

Дидактиче-

ская игра. 

 «Чьи» сле-

ды» - упраж-

нять детей в 

умении разли-

чать следы че-

ловека, живот-

ных, птиц. 

Подвижные 

игры – учить 

выразительно-

сти движений, 

умению пере-

давать про-

стейшие дей-

ствия некото-

рых персона-

жей. 

 «Зайка бе-

ленький си-

дит»  (с под-

прыгиванием) 

 «Птички 

летают» (с 

ходьбой и бе-

гом). 

 Обратить 

внимание детей 

на то, что в груп-

повой комнате 

стало светлее, 

появилось солн-

це, растения ста-

ли оживать. По-

казать детям из-

менения, проис-

ходящие с расте-

ниями (появле-

ние нового листа, 

бутона и т.д.). 

Назвать эти рас-

тения. 

 Наблюдать за 

ростом лука сле-

дить пока он до-

растет до метки. 

  Поместить в 

уголке природы 

картинки с изо-

бражением 

предметов и яв-

лений природы в 

январе. 

 Учить 

детей пра-

вильно по-

ливать лук 

и др. рас-

тения 

 Пока-

зать, как 

надо сре-

зать лук, 

мыть, ре-

зать и по-

давать к 

столу 

Дидак-

тиче-

ские иг-
ры. 

 «Най

ди и по-

кажи», - 

упраж-

нять де-

тей вы-

делять 

стебель, 

листья и 

цветы у 

комнат-

ных 

расте-

ний. 

 

 Тема: «Зимние 

забавы» (рас-

сматривание кар-

тины). Задачи: 

уточнить знания 

детей о том, что 

зимой холодно 

(дети тепло оде-

ваются, катаются 

на санках, лыжах, 

играют со сне-

гом). Вызвать у 

детей воспомина-

ния из личного 

опыта. Приучать 

отвечать на во-

просы воспитате-

ля. 
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 Наблюдать за метелью, как ветер поднимает с земли массу снега. Предложить детям 

послушать, как завывает ветер. 

 Буря мглою небо кроет, 

Вихри снежные крутя. 

То как зверь она завоет, 

То заплачет, как дитя.  

                             А.С. Пушкин 

 Полюбоваться спокойно падающими снежинками, сугробами, блестящими на солнце. 

 Вечером наблюдать, как кружатся снежинки под ярким светом фонаря. 

Стоит фонарь на улице, 

Под ним снежинки кружатся, 

Снежки пляшут триста пар 

Боятся лечь на тротуар. 

                             И. Токмакова 

 В солнечный день, когда пригревает солнышко, обратить внимание на капель. Пока-

зать сосульки, рассмотреть их, как они блестят на солнце. Уточнить, что сосулька – про-

зрачная, холодная, скользкая и  звенит, когда разбивается, а в комнате тает; если долго 

держать ее в руке, то рука зябнет, а сосулька тает. В рот сосульки брать нельзя – можно 

заболеть. 

Очень плохая привычка у Юльки, 

Любит сосать ледяные сосульки… 

Глупая Юлька глотает и рада, 

Будто бы съела сто грамм шоколада. 

Однажды ангиной она заболела 

И больше сосульки ни разу не ела. 

 Обратить внимание детей на деревья, которые кажутся стеклянными, а их ветки 

будто бы покрыты ледяной коркой. Рассказать детям о гололеде (на дорожках скользко, 

трудно ходить). 

 В солнечный февральский день предложить детям послушать, как трещит ворона, 

сидя на дереве. Рассказать, что это её весенняя песня, (оказывается, ворона умеет не 

только каркать). 

 Показать детям снегиря, отметить какой он красивый (черная головка, красная 

грудка). Понаблюдать, как он расправляется с ягодами ранетки, выклевывает семена, а 

мякоть бросает на землю.  

 Срезать 

секатором 

несколько 

веток чер-

ной смо-

родины, 

чтобы по-

ставить их 

для на-

блюдения 

в уголок 

природы. 

 После 

дней с вет-

ряной по-

годой, 

предло-

жить детям 

собрать 

еловые 

шишки и 

отнести их 

в группу 

для про-

сушива-

ния. 

Дидактиче-

ская игра. 

 «Узнай по 

описанию» - 

упражнять де-

тей в умении 

узнавать и на-

зывать птиц, 

прилетающих 

зимой к кор-

мушке. 

Подвижные 

игры 

 «Ворона и 

собачка» - 

учить детей 

поражать дви-

жениям и зву-

кам птиц, дви-

гаться, не ме-

шая друг дру-

гу.  

 «Паровозик 

и баран» - 

учить детей 

двигаться в 

разном темпе, 

менять направ-

ления. 

 Наблюдать 

за ветками 

черной сморо-

дины, постав-

ленными в во-

ду, когда поя-

вятся корни 

пересадить 

ветки в горшок 

с землей.  

 Продолжить 

наблюдения за 

комнатными 

растениями, 

отмечать даль-

нейшие изме-

нения в их 

внешнем виде.  

 Поместить в 

уголке приро-

ды картинки с 

изображением 

предметов и 

явлений при-

роды в февра-

ле. 

 Го-

товить 

корм для 

под-

кормки 

птиц на 

участке 

(кро-

шить 

хлеб, 

насы-

пать в 

ведро 

песок, 

крупу, 

семена 

расте-

ний).  

 Ис-

пользо-

вать 

помощь 

детей 

при 

уходе за 

комнат-

ными 

расте-

ниями. 

Дидак-

тиче-

ская иг-
ра. 

«Что мы 

будем 

выращи-

вать» 

(раздать 

детям 

открытки 

с изобра-

жениями 

цветов; 

спросить 

какие из 

них они 

хотят 

вырас-

тить на 

клумбах. 

подоб-

рать се-

мена и 

разло-

жить их в 

целлофа-

новые 

пакеты). 

 Тема: 

«Наблюде-

ние за си-

ничкой на 

кормушке». 

Задачи: 

закрепить у 

детей пред-

ставления о 

названии 

птицы, ха-

рактерных 

признаках 

внешнего 

вида: у пти-

цы есть лапы 

и крылья, 

хвост, тело 

птицы по-

крыто перь-

ями, она 

летает, клю-

ет и т.д.) 

Воспитывать 

у детей ин-

терес, жела-

ние под-

кармливать 

птиц. 



М
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 Прогулка Уголок природы 

Занятия 
Наблюдения Труд Игры 

Наблю-

дения 
Труд Игры 

М 

А 

Р 
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 Наблюдать за птицами: голуби греются на солныш-

ке, воркуют; воробьи купаются в лужах, чирикают. 

Предложить детям покормить птиц, понаблюдать, как 

они клюют корм, вспомнить стихотворение о птицах. 

 Наблюдать за первыми признаками весны: солнце 

ярко светит и греет, предложить детям поднять руки к 

солнцу и погреть их; зажмурив глаза, подставить лицо 

под лучи солнца. Прочитать детям стихотворение. 

Тучка спряталась за лес, 

Смотрит солнышко с небес. 

И такое чистое 

Доброе, лучистое. 

 Отмечать состояние снега (чернеет, становится рых-

лым, тает). Наблюдать за снежными постройками, 

снежной бабой, горкой, крепостью. Слепить и расста-

вить снежные фигурки, посмотреть, что будет с ними 

на солнце. 

 По мере таяния снега обратить внимание на появле-

ние проталин. Задать детям вопросы: «Почему видна 

земля?», «Почему растаял снег?». 

 Отметить появление первых ручейков. Предложить 

детям посмотреть, где лужа, а где ручейки. 

 При-

влечь де-

тей к 

уборке 

снега на 

участке, на 

солнечном 

месте 

(«помочь» 

снегу та-

ять). 

Дидактические 

игры. 

 «Тонет - не 

тонет» - дать де-

тям представле-

ние о легких и 

тяжелых предме-

тах, которые то-

нут или остаются 

на поверхности 

воды. 

Подвижные иг-
ры (с ходьбой и 

бегом) - способ-

ствовать разви-

тию детей играть 

в игры, в ходе 

которых совер-

шенствуются ос-

новные движе-

ния. 

 «Воробушки и 

кот». 

 «Птички и 

птенчики». 

 Рассмат-
ривать рас-

пустившиеся 

листья смо-

родины. 

 Обратить 

внимание 

детей на по-

явление но-

вых листоч-

ков на ком-

натных рас-

тениях, на 

цветущие 

комнатные 

растения. 

 Работать в 

уголке приро-

ды в присутст-

вии и с помо-

щью детей; 

рассказывать о 

своей работе, 

напоминать 

названия 

предметов 

ухода, их на-

значение и ме-

сто хранения. 

 Наблюдать 

за пересадкой 

комнатных 

растений, ока-

зывать посиль-

ную помощь. 

Дидакти-

ческие иг-
ры. 

 «Цветет - 

не цветет» - 

учить детей 

различать 

цветущие, 

не цвету-

щие ком-

натные рас-

тения. 

 Тема: «подарок куклы Ната-

ши» (растение бальзамин). За-

дачи: познакомить детей с но-

вым комнатным растением 

бальзамином («Огоньком»). 

рассмотреть его нежные полу-

прозрачные стебли, зубчатые 

блестящие и тонкие листочки, 

ярко-розовые цветы с «хвости-

ками» (шпорами). уточнить по-

нятия «цветочный горшок», 

«поддонник». объяснить, куда 

лучше поставить растение и 

почему. 

Тема: «Детеныши животных». 

Задачи: уточнить представление 

детей о домашних животных и 

их детенышах. Взрослые живот-

ные заботятся о своих детены-

шах. Правильно называть взрос-

лое животное и их детенышей 

(собака – щенок, корова –  теле-

нок,...) в единственном и множе-

ственном числе (щенята, теля-

та,…), употреблять существи-

тельное во множественном чис-

ле родительного падежа (щенят,, 

телят, …) 
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Занятия 
Наблюдения Труд Игры 
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ния 
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 Наблюдать за состоянием погоды. 

 Обратить внимание на то, как много солнца, света и блеска, воды (блестит вода 

в лужах, стекла на окнах, капли воды на крыше). Предложить посмотреть на небо, 

облака. 

 Поискать место на участке, где еще лежит снег. Снег в кучах грязный.  По-

смотреть откуда текут ручьи (из-под слежавшихся снежных куч).  

 Поиграть с детьми  «солнечного зайчика» (с зеркалом). 

Солнечные зайчики 

Играют на стене 

Поманю их пальчиком, 

Пусть бегут ко мне. 

 Поиграть с вертушками, прочесть детям стихотворение: 

Ты вертись моя вертушка, 

Самодельная игрушка. 

Я с тобой бегу по парку, 

Мне и весело и жарко. 

 Наблюдать с детьми за весенним дождем, рассказать им, что раньше, когда 

было холодно - шел снег, теперь стало тепло – идет дождь. Все стало мокрое: де-

ревья, асфальт. Люди надели плащи, резиновые сапоги, взяли зонты.  

К нам на длинной, мокрой ножке, 

Дождик скачет по дорожке,  

А на улице круги – 

Это дождика шаги. 

 Обратить внимание детей на изменения происшедшие на участке (снег растаял, 

земля мокрая, от обуви остаются следы). На земле черные прошлогодние листья и 

трава. Под деревьями лежат семена и хвоя от ели, шишки.  

Снег растаял. Снег растаял. 

Это новость не простая. 

Это значит – наступает 

Настоящая весна. 

 Наблюдать, как взрослые заботятся о деревьях, обрезают поломанные под тя-

жестью снега ветви, перекапывают вокруг стволов землю, чтобы она была пуши-

стая, рыхлая и т.д. 

 Обратить внимание детей на то, что с наступлением теплых дней птицы пере-

стали прилетать к кормушкам, т.к. появилась трава, букашки, и птицы сами могут 

находить для себя корм. 

Показать детям скворечники, деревянные домики для птиц сделанные человеком. 

Висит на дереве дворец,                      

А во дворце живет …. 

 Предло-

жить детям с 

помощью 

лопаток 

раскидать 

кучи со 

слежавшим-

ся снегом. 

 Предло-

жить детям 

собрать 

камешки, 

семена, 

шишки, 

веточки в 

ведерки, 

рассмотреть, 

использовать 

для игр. 

 Вместо 

кормушек 

поставить 

ванночки с 

водой, чтобы 

птицы могли 

пить и ку-

паться. 

Дидактиче-

ская игра. 

 «Найди 

такое же» - 

упражнять 

детей в нахож-

дении одина-

ковых деревьев 

на участке 

детского сада, 

побуждать 

называть их. 

Подвижные 

игры – при-

учать детей к 

совместным 

играм неболь-

шими группа-

ми. 

 «Солныш-

ко и дождик» 

(с ходьбой и 

бегом). 

 «Попади в 

воротца» (с 

бросанием и 

ловлей мяча). 

 Внести 

в группу и 

рассмот-

реть один 

из весен-

них цвет-

ков – мать-

и-мачеху. 

 Про-

должить 

наблюде-

ние за раз-

вертыва-

нием ли-

стьев на 

ветках 

смороди-

ны. 

 Рас-

сматривать 

открытки с 

изображе-

нием ве-

сенних 

цветов, 

птиц, кар-

тины из 

серии 

«времена 

года». 

 Продол-

жать оказы-

вать посиль-

ную помощь 

в уходе за 

растениями, 

рыбками в 

уголке при-

роды. 

Дидак-

тиче-

ские иг-
ры. 

 «Най-

ди такую 

же и на-

зови» - с 

парными 

картин-

ками жи-

вотных и 

растений. 

 «Для 

чего это 

нужно» 

(предме-

ты по 

уходу за 

расте-

ниями и 

рыбками, 

нату-

ральные 

их изо-

бражения 

на кар-

тинках). 

 Тема: 

«Посев се-

мян подсол-

нечника». 

Задачи: рас-

сказать де-

тям, что вес-

ной семена 

сеют в зем-

лю, чтобы 

вырастить 

растения. 

Учить сеять 

семена. При-

учать рабо-

тать стара-

тельно и ак-

куратно. 

Воспитывать 

у детей же-

лание уха-

живать за 

посевами; 

закрепить 

знания об 

условиях не-

обходимых 

для роста и 

развития 

растений. 
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 Наблюдать за состоянием погоды (голубое, чистое 

небо, светит солнце, на людях одета легкая одежда). 

 Наблюдать с детьми за изменением погоды – появ-

ление туч, сильного ветра, грома, молнии, дождя – это 

гроза. 

 Обратить внимание детей на насекомых: жуки, чер-

вяки, муравьи, комары, мошки, бабочки. 

 Обратить внимание на то, как подросла трава, что 

она покрыла почти всю землю. 

 Показать листья мать-и-мачехи, клевера, подорож-

ника. рассмотреть и сравнить их. 

 Рассмотреть с детьми цветы на клумбах: бархатцы, 

ноготки, ландыши. 

 Рассмотреть цветущий кустарник – сирень. Дать де-

тям понюхать цветы. 

 Показать детям тополь с толстыми красными сереж-

ками (цветы). Цветущую ранетку. 

 Наблюдать за всходами  семян подсолнечника. 

 Органи-

зовать по-

лив всхо-

дов семян 

подсол-

нечника. 

Дидактические 

игры с природ-

ным материа-

лом – водой, 

песком, глиной, 

камешками, про-

должать знако-

мить детей с их 

свойствами. 

Подвижные иг-
ры 

 «Цыплята» - 

учить детей вы-

полнять имитаци-

онные движения, 

подражать голо-

совым реакциям 

птиц. 

 «Кошка и 

мышки» - учить 

имитировать зву-

ку издаваемые 

мышками, бегать 

тихо, как мышки. 

 продолжать  

знакомить де-

тей с основны-

ми требова-

ниями по ухо-

ду за комнат-

ными расте-

ниями. 

 Наблюдать 

за цветущими 

комнатными 

растениями 

одного вида, 

но разными по 

высоте, окра-

ске цветов. 

 Рассматри-

вать открытки 

с изображени-

ем знакомых 

детям пород 

деревьев, цве-

тов, домашних 

животных, 

птиц. 

 Воспиты-

вать у детей 

желание ухажи-

вать за расте-

ниями: поливать, 

опрыскивать их. 

 ,Привлекат

ь детей к корм-

лению рыб под 

наблюдением 

взрослого. 

Дидакти-

ческие иг-
ры по оз-
накомле-

нию с 

комнат-

ными 

расте-

ниями. 

 Найди 

такое же», 

«Угадай по 

описанию», 

«Что изме-

нилось». 

 Тема: «Посев семян го-

роха». Задачи: формиро-

вать у детей представление 

о выращивании растений 

на огороде. Закрепить у де-

тей навыки посева гороха. 

Ввести в активный словарь 

слова, обозначающие при-

знаки семян, действия де-

тей, связанные с посадка-

ми. Воспитывать чувство 

удовлетворения от проде-

ланной работы 



ПППЕЕЕРРРСССПППЕЕЕКККТТТИИИВВВНННОООЕЕЕ   ПППЛЛЛАААНННИИИРРРОООВВВАААНННИИИЕЕЕ   

ЭЭЭКККОООЛЛЛОООГГГИИИЧЧЧЕЕЕСССКККОООГГГООО   ВВВОООСССПППИИИТТТАААНННИИИЯЯЯ   

ВВВООО   ВВВТТТОООРРРОООЙЙЙ   МММЛЛЛАААДДДШШШЕЕЕЙЙЙ   ГГГРРРУУУППППППЕЕЕ   

НННААА   ПППРРРОООГГГУУУЛЛЛКККЕЕЕ   ИИИ   ВВВ   УУУГГГОООЛЛЛКККЕЕЕ   ПППРРРИИИРРРОООДДДЫЫЫ. 

 



Задачи  экологического воспитания во второй младшей группе 
на прогулке и в уголке природы 

 
• Формировать у детей интерес к явлениям природы. 

• Продолжать учить детей определять состояние погоды (холодно, тепло, жарко, идет 

дождь, дует ветер). 

• Познакомить детей с некоторыми характерными особенностями времен года (опадают 

листья, выпал снег, побежали ручьи, распустились цветы и т. п.). 

• Формировать элементарные представления о некоторых растениях родного края. 

• Познакомить детей с названиями комнатных растений, имеющих ярко выраженные ха-

рактерные признаки (форма листьев, окраска цветов); учить различать и называть сте-

бель, листья, цветок; показать, что для роста растения нужны земля, вода и воздух. 

• Формировать умение различать по внешнему виду и вкусу некоторые овощи и фрукты  

• Расширять представления детей о том, что аквариумные рыбки живут в воде, плавают, 

едят корм.  

• Дать детям представление о таких насекомых, как бабочка, жук (общее строение, спосо-

бы передвижения). 

•  Закреплять знания детей о свойствах воды и песка. 

• Формировать элементарные нравственные представления о хороших и плохих по-

ступках; 

• Воспитывать желание помогать взрослым. 

• Воспитывать бережное отношение к природе, учить обращать внимание на ее красоту. 

• Учить детей устанавливать простейшие взаимосвязи в окружающем мире. 



М
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Наблюдения. 

Труд 

Опыты 

Дидакти-

ческие иг-
ры 

Подвиж-

ные иг-
ры 

Сюжет-

но-

ролевая 

игра 

Индиви-

дуальная 

работа 
В приро-

де 
В уголке 
природы 

С 

Е 

Н 

Т 

Я 

Б 

Р 

Ь 

 

• Наблюдать за цветами на клумбах, выделяя их цвет, 

как главный признак. 

•Учить детей различать основные части цветка (сте-

бель, листья, цветы). 

•Срезать несколько растений для букета и поместить в 

уголок природы для ухода и наблюдений. 

•Осуществлять ежедневные наблюдения за состояни-

ем погоды: тепло, холодно, идет дождь, дует ветер. 

•Познакомить детей с травой и деревьями, учить де-

тей распознавать траву и деревья, называя их основ-

ные отличительные признаки.  

•Формировать представления о признаках осени: пас-

мурно, дождливо, листья желтеют, краснеют, падают 

на землю. 

•Ежедневно отмечать состояние погоды и сезонные 

изменения в календаре погоды. 

•Познакомить детей с растениями и животными угол-

ка природы и способами ухода за ними. 

• Учить детей различать морковь и репу (помидор, 

огурец, капусту), дать детям представление об их 

пользе для здоровья человека. 

•Сбор осен-

них листьев, 

уборка уча-

стка, веранды 

– показать 

способы тру-

довых дейст-

вий, побуж-

дать дово-

дить начатое 

до конца 

• Сбор ли-

стьев и семян 

растений для 

дальнейшего 

их использо-

вания в изго-

товлении 

поделок. 

• Уход за расте-

ниями и живот-

ными уголка 

природы (озна-

комление со 

способами дей-

ствий). 

•Просушивание 

и раскладыва-

ние по контей-

нерам листьев и 

семян растений. 

Познакомить 

детей с после-

довательностью 

выполнения 

вышеуказанного 

действия, при-

влекать детей к 

его выполнению 

по мере воз-

можностей. 

• С песком - 

закрепить зна-

ние детей со 

свойствами 

сухого и мок-

рого песка. 

• «Чудесный 

мешочек» 

(овощи) - раз-

вивать сенсор-

ные ощущения 

детей. 

•«Узнай цве-

ток» - учить 

детей находить 

по описанию 

цветы на клум-

бах. 

• «Листопад» 

-  закрепить 

знания детей 

о цвете, вели-

чине осенних 

листьев, 

учить бегать, 

не наталкива-

ясь друг на 

друга. 

• «Вейся ве-

нок» - учить 

детей водить 

хоровод. 

• «Поезд» - 

формировать 

у детей уме-

ние прини-

мать и сло-

весно обозна-

чать игровую 

роль, вовле-

кать детей в 

игру, взяв на 

себя какую-

либо игровую 

роль. 

•Уделять 

большое вни-

мание детям, 

впервые 

пришедшим в 

детский сад, 

диагностиче-

ское наблю-

дение за 

детьми (от-

ношения де-

тей к расте-

ниям и жи-

вотным, на-

ходящихся в 

их непосред-

ственном ок-

ружении) с 

целью опре-

деления при-

оритетов в 

индивидуаль-

ной работе с 

детьми. 
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•Продолжать учить детей различать траву и деревья. 

•Познакомить детей с одним из деревьев, растущим 

на участке - березой, дать представление о ее отличи-

тельных особенностях (окраска ствола, форма листь-

ев, ветвей и т.д.). 

•Проводить ежедневные наблюдения за погодными 

явлениями, рассматривать небо (солнце, облака и ту-

чи) отражать увиденное в календаре погоды. 

•Продемонстрировать детям с помощью «вертушки» 

и наблюдений за ветвями деревьев действие ветра. 

•Проводить наблюдения за дождем: слушать, как он 

стучит по асфальту, по подоконнику, обращать вни-

мание на людей, идущих под зонтами, на образовав-

шиеся после дождя лужи. 

•Наблюдать с детьми за окрашивание листьев в раз-

личные оттенки, познакомить с природным явлением - 

листопадом. 

•Оформить в уголке природы выставку «Осень» (раз-

местить детские поделки и рисунки, репродукции и 

фотоматериалы, а также куклу, одетую по сезону). 

•Провести цикл наблюдений за рыбкой в аквариуме 

(дать представление о ней, как о живом существе, по-

знакомить со строением и условиями обитания, пита-

ния и передвижения, научить кормить рыбку). 

•Продолжить знакомство детей с растениями и жи-

вотными уголка природы 

•Упражнять 

детей в сборе  

осенних ли-

стьев на уча-

стке, веранде 

с помощью 

взрослых. 

•Наблюдение 

за трудом 

дворника по 

уборке тер-

ритории от 

опавших ли-

стьев - вос-

питывать 

уважение к 

труду взрос-

лых. 

•Изготовление 

«вертушек», 

«султанчиков» - 

для проведения 

наблюдений на 

прогулке за вет-

ром. 

• Упражнять 

детей в уходе за 

растениями и 

животными 

уголка природы 

с помощью 

взрослого. 

•Раскладывание 

по контейнерам 

листьев и семян 

растений, при-

влекать детей к 

выполнению 

действий по 

мере возможно-

стей 

• С водой - 

уточнить пред-

ставления де-

тей, откуда 

вода появляет-

ся в помеще-

нии  (в поме-

щении вода 

появляется, 

когда откры-

вают водопро-

водный кран – 

она льётся из 

него, течет 

струёй вниз.) и 

её свойствах 

(вода прозрач-

ная, сквозь неё 

видны руки, 

мыло). 

• «С какого де-

рева лист» - 

учить детей 

определять ли-

стья деревьев, 

расположенных 

на участке. 

• «Поедем в 

лес» - уточнять 

названия де-

ревьев, разви-

вать ориенти-

ровку в про-

странстве. 

• «Плавает – не 

плавает» - 

уточнять спосо-

бы передвиже-

ния живых ор-

ганизмов 

• «Узнай, что 

нарисовал» - 

закреплять изо-

бразительные 

навыки. 

•«По узень-

кой дорожке» 

- учить пере-

шагивать из 

круга в круг 

(нарисован-

ный на песке 

или мелом на 

асфальте). 

• «Беги к то-

му, что назо-

ву» - помочь 

детям запом-

нить название 

оборудова-

ния, распо-

ложенного на 

участке, обу-

чить детей 

бегать «стай-

кой». 

•«Теремок» - 

способство-

вать возник-

новению игр 

по мотивам 

литературных 

произведе-

ний, учить 

детей исполь-

зовать роле-

вую речь в 

ответ на ро-

левые обра-

щения свер-

стников. 

• Учить детей 

самостоя-

тельно оде-

ваться и раз-

деваться в 

определенной 

последова-

тельности  

• Учить детей 

вносить из-

менения в 

календарь 

погоды. 
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• Проводить ежедневные наблюдения за погодными 

явлениями, рассматривать небо (солнце, облака и ту-

чи) отражать увиденное в календаре погоды. 

• Наблюдать за первым снегом, рассмотреть снежинки 

(на верхней одежде темного цвета). 

• Обращать внимание на одежду людей, побуждать 

детей высказывать свое мнение о том, с чем это связа-

но. 

• Почитать детям стихотворение Калинкина В. «Вот и 

зима» (или любое другое, сходное по содержанию). 

• Обновить в уголке природы экспонаты выставки 

«Осень» (детские поделки и рисунки, репродукции и 

фотоматериалы). 

• Продолжить наблюдения за рыбкой в аквариуме 

(закрепить представление о ней, как о живом сущест-

ве, уточнить знания детей о ее строении и условиях 

обитания, питания и передвижения). 

• Наблюдать за изменениями, происходящими в рас-

тительном  и животном мире поздней осенью, форми-

ровать у детей потребность делиться своими впечат-

лениями по поводу увиденного. 

• Познакомить с еще одним лиственным деревом – 

кленом, его отличительными особенностями от дру-

гих деревьев. 

• Продолжить знакомство с растениями, находящими-

ся в групповой комнате и способами ухода за ними. 

• Заготовить 

с детьми пе-

сок – для 

использова-

ния его во 

время голо-

лёда. 

• Продол-

жить наблю-

дение за тру-

дом дворника 

по уборке 

территории – 

воспитывать 

уважение к 

труду взрос-

лых. 

•Подкормка 

зимующих 

птиц - воспи-

тывать бе-

режное от-

ношение к 

представите-

лям живой 

природы – 

птицам. 

• Изготовление 

кормушек для 

зимующих птиц 

- воспитывать 

бережное и за-

ботливое отно-

шение ко всему 

живому. 

• Упражнять 

детей в уходе за 

растениями 

(рыхление поч-

вы, протирание 

листьев, полив) 

и животными 

уголка природы 

с помощью 

взрослого. 

• С водой – 

закреплять 

представления 

детей, откуда 

вода появляет-

ся в помеще-

нии и её свой-

ствах 

• «Чудесный 

мешочек» - 

учить детей по 

вкусовым ощу-

щениям опре-

делять название 

знакомых им 

овощей и фрук-

тов. 

• «Что нам 

осень подари-

ла» - закреплять 

знания детей о 

растительном 

мире, уточнять, 

где что растет. 

• «Птички и 

дождик» – 

учит детей 

действовать 

по команде 

взрослого, 

упражнять в 

произноше-

нии звуков. 

• «У медведя 

во бору» - 

учить детей 

действовать в 

соответствии 

со словами 

текста. 

•«Зоопарк» - 

побуждать 

детей к ини-

циации со-

вместной иг-

ры с взрос-

лыми и свер-

стниками на 

тему из ок-

ружающей 

жизни, спо-

собствовать 

обогащению 

игрового 

опыта детей 

посредством 

объединения 

отдельных 

действий  в 

единую сю-

жетную ли-

нию. 

•Закреплять у 

детей умение 

самостоя-

тельно оде-

ваться и раз-

деваться в 

определенной 

последова-

тельности. 

• Воспиты-

вать у детей 

желание уча-

ствовать в 

уходе за рас-

тениями и 

животными в 

уголке при-

роды. 
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• Формировать у детей интерес к явлениям природы 

• Учить детей определять состояние погоды  и отра-

жать увиденное в календаре погоды. 

• Разместить на участке несколько кормушек для зи-

мующих птиц, наблюдать за птицами, прилетающими 

к кормушке. 

• Познакомить детей с «новым» деревом – елью, пока-

зать его отличительные особенности в сравнении с 

ранее рассмотренными деревьями.  

• Сравнить живую ель и искусственную ёлку – воспи-

тывать у детей бережное отношение к природе, воз-

можность сохранения жизни ели, заменив её искусст-

венной елкой. 

• Организовать наблюдение за ночным небом – фор-

мировать у детей интерес к явлениям неживой приро-

ды. 

• Познакомить детей с названиями комнатных расте-

ний, имеющих ярко выраженные характерные при-

знак, учить различать их и называть стебель, листья, 

цветок. 

• Организовать наблюдения за водными растениями 

аквариума – дать детям представление об их значимо-

сти для обитателей аквариума.  

• Оформить в уголке природы выставку «Зима» (раз-

местить детские поделки и рисунки, репродукции и 

фотоматериалы, а также куклу, одетую по сезону). 

• Сгребание 

снега лопа-

той, расчист-

ка дорожек – 

приучать 

детей соблю-

дать порядок 

на участке 

детского са-

да. 

• Постройка 

из снега до-

мика для ку-

кол - воспи-

тывать жела-

ние трудить-

ся. 

• Демонстриро-

вать детям как 

надо осматри-

вать, поливать 

растения и кор-

мить рыбок. 

• Давать детям 

ежедневные 

поручения: дер-

жать лейки, 

банки с кормом, 

наливать в лей-

ки воду ставит 

их на место и 

пр. 

• Таяние снега 

- наблюдать с 

детьми как тает 

снег, прине-

сенный с про-

гулки (сначала 

становиться 

рыхлым и ноз-

древатым, за-

тем превраща-

ется в во-

ду),показать, 

что снег в теп-

ле тает и ста-

новиться во-

дой. 

•«Лапы, уши и 

хвосты» - за-

креплять у де-

тей отличи-

тельные осо-

бенности внеш-

него вида диких 

животных. 

•«Опиши, мы 

отгадаем» - уп-

ражнять детей 

называть харак-

терные особен-

ности времен 

года. 

•«Узнай, что 

нарисовал?» - 

упражнять де-

тей в закрепле-

нии изобрази-

тельных навы-

ков при рисова-

нии палочкой 

на снегу. 

• «Дед Мо-

роз» - при-

вить детям 

умения вы-

полнять ха-

рактерные 

движения. 

• «Снег кру-

жится» - нау-

чить детей 

соотносить 

собственные 

действия с 

действиями 

участников 

игры. 

• «На елку» - 

научить детей 

имитировать 

характерные 

движения 

зверюшек. 

• «Рукавич-

ка» - способ-

ствовать воз-

никновению 

игр по моти-

вам литера-

турных про-

изведений, 

учить детей 

включать в 

игру действия 

с предметами 

заместителя-

ми и вообра-

жаемыми 

предметами. 

• Учить детей 

правильно 

пользоваться 

лопатой при 

расчистке 

дорожек от 

снега. 

• учить детей 

сметать снег 

со скамеек и с 

кормушки 

для птиц с 

помощью 

смётки. 

• учить детей 

правильно 

засыпать зер-

новую смесь 

в кормушку 

для птиц. 
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• Учить детей замечать птиц в ближайшем окруже-

нии: на деревьях, крыше, заборе, дорожках, в небе. 

• Учить замечать птиц, которые садятся на кормушку 

или ожидают корма возле нее. Вызвать интерес к их 

поведению, учить выделять отдельные действия 

• Начать учить детей различать птиц, прилетающих на 

участок детского сада – ворон, воробьев, голубей, си-

ниц и др. 

•Ежедневно заполнять «Календарь наблюдений за 

птицами» по возвращению с прогулки. 

• Наблюдать за изменением продолжительности све-

тового дня 

• Проводить наблюдения за снегом, учить детей опре-

делять и называть его свойства (липкий, рассыпчатый 

и т.д.). 

• Проводить ежедневные наблюдения за погодой: об-

ращать внимание детей на состояние неба (чистое и 

голубое или облачное, пасмурное), на солнце, снего-

пад, а также на ветер или его отсутствие. Закреплять 

умение отражать увиденное в календаре погоды. 

• Наблюдать снегопад и метель, научить детей нахо-

дить отличия этих природных явлений. 

• Продолжить наблюдения за обитателями аквариума. 

Познакомить детей с улитками, дать представление об 

их пользе для всех обитателей аквариума. 

• Лепка раз-

личных форм 

из снега – 

возведение 

построек и 

снега для 

дальнейшего 

их использо-

вания в сю-

жетно-

ролевых иг-

рах. 

• Подкормка 

зимующих 

птиц - воспи-

тывать бе-

режное от-

ношение к 

представите-

лям живой 

природы – 

птицам. 

• Давать детям 

примеры пра-

вильного обще-

ния с обитате-

лями уголка 

природы - об-

ращаться бе-

режно, говорить 

ласковые слова. 

• Изготовить 

вместе с детьми 

«Календарь на-

блюдений за 

птицами». 

• Замерзание 

воды – наблю-

дать с детьми 

как вода, нали-

тая в сосуды, 

начинает по-

крываться 

«ледком», а 

затем превра-

щается в лед. 

. 

• «Кого не ста-

ло?» - закреп-

лять у детей 

знание о пти-

цах, прилетаю-

щих к кормуш-

ке. 

• «Кому на 

обед?» - упраж-

нять детей в 

знании пище-

вых предпочте-

ний птиц, при-

летающих к 

кормушке на 

участке детско-

го сада. 

• «На что по-

хоже?» - разви-

вать у детей 

фантазию при 

рассматривании 

сугробов раз-

личной формы. 

• «Собачка и 

воробьи» - 

закреплять 

знания детей 

о характер-

ных движе-

ниях птиц, 

учить имити-

ровать их 

голоса. 

•»Заинька, 

выйди в сад» 

- учить детей 

действовать в 

соответствии 

со словами 

взрослого  

• «Мыши во-

дят хоровод» 

- упражнять 

ТВ выполне-

нии движений 

в соответст-

вии в тек-

стом. 

• «Праздник 

новогодней 

ёлки для лес-

ных зверей» - 

способство-

вать возник-

новению у 

детей игр на 

темы из ок-

ружающей 

жизни, разви-

вать у детей 

умение взаи-

модейство-

вать и ладить 

друг с другом 

совместной 

игре. 

• Обучать 

детей береж-

но относиться 

к инвентарю: 

не бросать 

лопатку, а 

втыкать её в 

сугроб, не 

забывать от-

носить лопат-

ки и ведерки 

после завер-

шения всех 

дел на место 

и др. 
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• Проводить ежедневные наблюдения за погодой: об-

ращать внимание детей на состояние неба (чистое и 

голубое или облачное, пасмурное), на солнце, снего-

пад, а также на ветер или его отсутствие. Закреплять 

умение отражать увиденное в календаре погоды. 

• Продолжить наблюдение за снегом и ветром, нау-

чить детей связывать глубину снежного покрова от 

силы и направления ветра. 

• Наблюдение за птицами, прилетающими на участок 

детского сада; отметить появление новых – свиристе-

лей и снегирей, определить вместе с детьми их пище-

вые предпочтения, обратить внимание на внешний 

вид и необычное оперение.  

• Проводить наблюдения за трудом взрослых по убор-

ке снега с крыш, дорог; объяснить детям необходи-

мость этих действий. 

• Уточнить знание о репчатом луке как овоще, из ко-

торого можно вырастить зеленый лук, полезный для 

здоровья. Наблюдать за ростом лука, заносить свои 

наблюдения в специальную таблицу (используя тра-

фарет). 

• Дать детям представление о четырех цитрусовых 

фруктах – лимоне, апельсине, мандарине, грейпфруте. 

Учить детей различать эти плоды по названию, осо-

бенностям формы, цвета, поверхности, размера, вкуса 

и запаха. Сообщить об их пользе для здоровья челове-

ка, особенно зимой. 

• Работа со 

снегомером 

(палка дли-

ной в 1,5 

метра) – 

учить детей 

измерять 

глубину сне-

га в различ-

ных местах 

участка. 

• Продол-

жать давать 

детям пору-

чения для 

содержания 

участка дет-

ского сада в 

порядке: рас-

чищать снег, 

рыхлить снег 

в местах его 

наибольшего 

скопления. 

• Вовлекать де-

тей в совмест-

ную с воспита-

телем деятель-

ность в уголке 

природы – по-

лив растений, 

кормление ры-

бок, уход за ак-

вариумом. Вос-

питывать у де-

тей желание 

выполнять 

практические 

поручения, по-

ощрять само-

стоятельность и 

инициативу де-

тей. 

• Посадка реп-

чатого лука – 

учить детей са-

жать луковицы в 

землю и в воду.  

• Замерзание 

воды - показать 

зависимость 

скорости обра-

зования льда от 

глубины сосу-

да. 

• Выявить ка-

кую роль иг-

рают вода, теп-

ло и свет в 

проращивании 

лука. 

• «Чьи следы?» 

- развивать у 

детей внимание, 

наблюдатель-

ность ,умение 

различать сле-

ды животных, 

птиц и челове-

ка. 

• «Дорисуй» - 

развивать у де-

тей фантазию, 

изобразитель-

ные навыки при 

дорисовывании 

изображений из 

различных гео-

метрических 

фигур. 

• «Парово-

зик» - учить 

детей дви-

гаться в раз-

ном темпе, 

менять на-

правление, 

показывать 

предметы, 

передавать 

характерные 

движения 

животных, 

птиц, упраж-

нять в произ-

ношении зву-

ков. 

• «Ладушки 

оладушки» - 

учить детей 

по- разному 

хлопать в 

ладоши, вести 

счет: раз, два. 

• «Колобок в 

лесу» - спо-

собствовать 

возникнове-

нию игр по 

мотивам ли-

тературных 

произведе-

ний, поощ-

рять попытки 

детей допол-

нять игровую 

обстановку 

недостающи-

ми предмета-

ми и игруш-

ками. 

• Воспиты-

вать у детей 

опрятность, 

желание бе-

режно отно-

ситься к сво-

ей одежде, 

ухаживать за 

ней. 
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• Проводить ежедневные наблюдения за погодой: об-

ращать внимание детей на состояние неба (чистое и 

голубое или облачное, пасмурное), на солнце, снего-

пад, а также на ветер или его отсутствие. Закреплять 

умение отражать увиденное в календаре погоды. 

• Обращать внимание на новые весенние явления – 

таяние снега, появление проталин, сосулек, луж.  

• Наблюдать за изменением продолжительности све-

тового дня, устанавливать взаимосвязь между ожив-

лением в природе и увеличением долготы дня.  

• Наблюдать за снегом – становиться ноздреватым и 

грязным, быстрее тает на солнце и долго сохраняется 

в затененных участках. 

• Познакомить детей с новым деревом – тополем, 

уточнить, где ствол и ветки, сравнить с березой – они 

не похожи друг на друга. 

• Найти на оголившейся земле ростки мать-и-мачехи, 

рассмотреть их. 

• Проводить наблюдение за луком: дети рассматрива-

ют его, отмечают насколько выросли корни и зелень, 

доливают воду ,побуждать детей заносить свои на-

блюдения в специальную таблицу (используя трафа-

рет). 

• Оформить в уголке природы выставку «Весна» (раз-

местить детские поделки и рисунки, репродукции и 

фотоматериалы, а также куклу, одетую по сезону). 

• Срезать с 

тополя не-

сколько ве-

ток для про-

ведения се-

рии опытов. 

• Продол-

жать давать 

детям пору-

чения для 

содержания 

участка дет-

ского сада в 

порядке: рас-

чищать до-

рожки от 

снега, рых-

лить снег на 

солнце для 

быстрого  

таяния. 

• Вовлекать де-

тей в совмест-

ную с воспита-

телем деятель-

ность в уголке 

природы – по-

лив растений, 

ящиков с луком, 

кормление ры-

бок, уход за ак-

вариумом. Вос-

питывать у де-

тей желание 

выполнять 

практические 

поручения, по-

ощрять само-

стоятельность и 

инициативу де-

тей. 

• Подновить 

султанчики и 

вертушки для 

проведения на-

блюдений за 

ветром. 

•«Разноцветная 

вода» - закре-

пить у детей 

знания о свой-

ствах воды. 

Напомнить, что 

вода прозрач-

ная (сквозь нее 

все видно), но 

ее можно сде-

лать цветной, 

тогда она ста-

новиться не-

прозрачной, 

сквозь нее ни-

чего не видно. 

Из такой воды 

можно сделать 

цветные 

льдинки, раз-

лив ее по фор-

мочкам. 

•Наблюдение 

за ветками то-

поля – набуха-

ние почек. 

• «Чудесный 

мешочек» (цит-

русовые) - раз-

вивать сенсор-

ные ощущения 

(тактильные, 

вкус, запах). 

• «Куда дует 

ветер?» - закре-

плять у детей 

умение опреде-

лять, в каком 

направлении 

дует ветер при 

помощи сул-

танчиков и вер-

тушек. 

• «Птички, 

раз! Птички, 

два!» - уп-

ражнять вы-

полнении 

движении 

движений, 

учить детей 

счету. 

•«Непослуш-

ный козел» - 

учить эмо-

циональной 

выразитель-

ности речи. 

•«Заюшкина 

избушка» - 

способство-

вать возник-

новению игр 

по мотивам 

литературных 

произведе-

ний, поощ-

рять попытки 

детей допол-

нять игровую 

обстановку 

недостающи-

ми предмета-

ми и игруш-

ками. 

• Учить детей 

следить за 

состоянием 

обуви, рука-

виц; побуж-

дать детей 

самостоя-

тельно нахо-

дить место 

для просуши-

вания своих 

вещей. 
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• Отыскать цветы мать-и-мачехи, уточнить какого они 

цвета, обратить внимание, что это один из первоцве-

тов, которые не бояться холода. 

• Наблюдение за интенсивным таянием снега – оседа-

ние сугробов, капель, ручьи. 

• Наблюдать за тем, что снег чернеет от грязи и вода в 

ручьях тоже грязная, поэтому ее могут пить деревья и 

другие растения, но не люди. 

• Продолжить наблюдение за первоцветами: их стало 

больше, они растут кучками, цветы стали выше, круп-

нее, отмечать появление первой травы. 

• Уточнить представления детей о знакомых детям 

комнатных растениях (бальзамин, колеус, фикус, ас-

пидистра.). Учить детей различать листья, стебли, 

цветы, знать, что их корни в земле. Помнить, какие 

условия необходимы для их роста и развития (вода, 

питательные вещества, тепло и свет). 

• Проводить ежедневные наблюдения за погодой: об-

ращать внимание детей на состояние неба (чистое и 

голубое или облачное, пасмурное), на солнце, осадки, 

а также на ветер или его отсутствие. Закреплять уме-

ние отражать увиденное в календаре погоды. 

• Сравнить ветки тополя на улице с веткой тополя в 

вазе, побуждать детей самостоятельно находить при-

чины отчетливо видимых отличий. 

• Смастерить 

лодочки 

(природный 

или бросо-

вый матери-

ал) для за-

пуска их в 

весенние ру-

чейки. 

• Приучать 

детей содер-

жать в чисто-

те и порядке 

выносной 

материал для 

прогулок. 

•Вовлекать де-

тей в совмест-

ную с воспита-

телем деятель-

ность в уголке 

природы – по-

лив растений, 

ящиков с луком, 

кормление ры-

бок, уход за ак-

вариумом. Вос-

питывать у де-

тей желание 

выполнять 

практические 

поручения, по-

ощрять само-

стоятельность и 

инициативу де-

тей. 

••••Посев семян 

однолетних цве-

тущих травяни-

стых растений 

для выращива-

ния рассады.  

•Таяние снега - 

рассмотреть 

состав воды, 

получившейся 

из белого снега 

(в талой воде 

есть мусор, она 

грязная), объ-

яснить причи-

ну этого явле-

ния. 

•Наблюдение 

за ветками то-

поля – появле-

ние нежно зе-

леных листоч-

ков, корней, 

приятного за-

паха - подвести 

итог о том,  

какие условия 

необходимы 

для роста рас-

тений. 

• «Кто как пе-

редвигается?» - 

упражнять де-

тей в знании и 

назывании спо-

собов передви-

жения различ-

ных представи-

телей животно-

го мира. 

• «Два гуся» - 

учить выпол-

нять имита-

ционные 

движения по 

ходу игры. 

• «Веселый 

воробей» - 

учить детей 

выполнять 

движения по 

тексту игры, 

упражнять в 

прыжках на 

месте с одно-

временным 

приземлени-

ем на обе но-

ги. 

• «Мы весе-

лые ребята» - 

учить детей 

выполнять 

действия со-

гласно указа-

ниям взрос-

лого. 

• «Магазин» - 

побуждать 

детей исполь-

зовать бросо-

вый и при-

родный мате-

риал, разно-

образно дей-

ствовать с 

ним; разви-

вать умение 

ладить друг с 

другом в со-

вместной иг-

ре. 

• Привлекать 

к совместной 

деятельности 

в уголке при-

роды тех де-

тей, которые 

много отсут-

ствовали в 

течении 

учебного го-

да. 
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• Познакомить детей с новым растением – одуванчи-

ком, выделить его характерные особенности (желтый, 

пушистый цветок, стебель длинный, гладкий), срав-

нить его с цветами мать и мачехи, обратить внимание 

на особенности строения листьев. 

• Проводить ежедневные наблюдения за погодой: об-

ращать внимание детей на состояние неба (чистое и 

голубое или облачное, пасмурное), на солнце, осадки, 

а также на ветер или его отсутствие. Закреплять уме-

ние отражать увиденное в календаре погоды. 

• Наблюдать за сокодвижением у деревьев, показать 

как из «ранки» на стволе дерева выделяется жидкость 

- сок (у ели - смола),предложить детям полечить дере-

во с помощью садового вара, воспитывать бережное 

отношение к природе 

• Наблюдать за изменениями, происходящими с дре-

весными растениями: набухание почек, появление 

листьев у деревьев и кустарников, сережек у березы и 

тополя, новой хвои у елей, объяснить детям, с чем это 

связано. 

• Наблюдать за оживлением наступившем в животном 

мире и мире насекомых, побуждать детей самостоя-

тельно находить причину этого явления. 

• Наблюдать за первым весенним дождем и грозой, 

попросить детей описать то, что происходит в приро-

де по их окончании.  

• Учить де-

тей оказы-

вать реаль-

ную помощь 

малышам 

найти нуж-

ную игруш-

ку, подать ее, 

собрать иг-

рушки после 

прогулки и 

т.д.). 

• Поощрять 

стремление 

поддержи-

вать порядок 

на участке 

(не высыпать 

песок из пе-

сочницы, 

поливать ас-

фальт из лей-

ки, подби-

рать мусор и 

т.д.). 

• Дети вместе с 

воспитателем 

продолжают 

трудиться в 

уголке природы, 

взрослый по-

хвалой и поощ-

рением стиму-

лирует их ак-

тивность, эмо-

ционально по-

ложительное 

отношение к 

трудовым пору-

чениям, желание 

выполнять их. 

• Вовлекать де-

тей в совмест-

ную с воспита-

телем деятель-

ность в уголке 

природы – по-

лив растений, 

ящики рассадой, 

кормление ры-

бок, уход за ак-

вариумом.  

• «Вода холод-

ная и горячая - 

развивать так-

тильные ощу-

щения детей 

(кожей) – 

учить разли-

чать холодную 

и горячую во-

ду, правильно 

обозначать её 

словами, радо-

ваться воде: 

холодная ос-

вежают, бод-

рит; теплая – 

согревает, лас-

кает. 

• «Отгадай и 

покажи» - уп-

ражнять детей 

узнавать объек-

ты растительно-

го мира по опи-

санию и пока-

зывать их в ре-

альной обста-

новке. 

• «У кого какой 

домик?» - за-

креплять у де-

тей знания о 

местах прожи-

вания лесных 

представителей 

животного ми-

ра. 

• «Солнечные 

зайчики» - 

учить детей 

выполнять 

разнообраз-

ные движе-

ния, уточнять 

с детьми на-

правления: 

вверх, вниз, в 

сторону. 

• «Цыплята» - 

учить детей 

выполнять 

имитацион-

ные движе-

ния, подра-

жать голосо-

вым реакциям 

птиц». 

• «Корабль» - 

способство-

вать возник-

новению игр 

на тему из 

окружающей 

жизни, разви-

вать у детей 

умение вы-

полнять в 

игре несколь-

ко взаимосвя-

занных дей-

ствий (гото-

вить обед, 

наблюдать за 

действиями за 

бортом ко-

рабля, под-

нимать 

якорь). 

• Проводить 

диагностиче-

ские наблю-

дение за 

детьми – их 

поведением и 

поступками в 

уголке при-

роды и на 

участке дет-

ского сада; 

отмечать их 

степень их 

готовности 

следовать за 

воспитателем, 

включаться в 

совместную 

деятельность, 

в общение с 

растениями и 

животными, 

отмечать ин-

дивидуальные 

различия де-

тей. 
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• Проводить ежедневные наблюдения за погодой: об-

ращать внимание детей на состояние неба (чистое и 

голубое или облачное, пасмурное), на солнце, осадки, 

а также на ветер или его отсутствие. Закреплять уме-

ние отражать увиденное в календаре погоды. 

• Оформить в уголке природы выставку «Лето» (раз-

местить детские поделки и рисунки, репродукции и 

фотоматериалы, а также куклу, одетую по сезону). 

• Наблюдать с детьми различные явления природы на 

участке: цветущие растения, крупных насекомых, 

птиц, учить узнавать и правильно называть разные 

объекты. 

• Уточнять представления детей о знакомых детям 

комнатных растениях (бальзамин, колеус, фикус, ас-

пидистра.). Упражнять детей в умении различать ли-

стья, стебли, цветы, знать, что их корни в земле, пом-

нить, какие условия необходимы для их роста и раз-

вития (вода, питательные вещества, тепло и свет). 

• Наблюдение за птицами, прилетающими на участок 

детского сада; определять вместе с детьми их пище-

вые предпочтения, обращать внимание на внешний 

вид и необычное оперение.  

• Проводить наблюдение за цветущими растениями на 

клумбах, помочь детям запомнить их названия, объяс-

нить способы правильного ухода за ними. 

• Высадка 

рассады од-

нолетних 

цветущих 

растений в 

грунт, еже-

дневный по-

лив, под-

кормка удоб-

рениями 

природного 

происхожде-

ния. 

• Поощрять 

стремление 

поддержи-

вать порядок 

на участке 

(не высыпать 

песок из пе-

сочницы, 

поливать ас-

фальт из лей-

ки, подби-

рать мусор и 

т.д.). 

• Вовлекать де-

тей в совмест-

ную с воспита-

телем деятель-

ность в уголке 

природы – по-

лив растений, 

кормление ры-

бок, уход за ак-

вариумом. Вос-

питывать у де-

тей желание 

выполнять 

практические 

поручения, по-

ощрять само-

стоятельность и 

инициативу де-

тей. 

• С водой, пес-

ком, камнями - 

закрепление 

знаний у детей 

об их качествах 

и свойствах. 

• «Вершки – 

корешки» - за-

креплять у де-

тей знание, что 

(какие части 

растения мож-

но) употреблять 

в пищу челове-

ку и животным. 

• Игры с водой 

и песком – 

применять в 

игре знания, 

полученные при 

проведении 

опытов с этими 

природными 

материалами. 

• «Ой, что за 

народ?» - 

учить детей 

выполнять 

действия  

согласно ука-

заниям взрос-

лого 

• «Цыплята и 

собачка» - 

упражнять 

детей в вы-

полнении 

разнообраз-

ных действий, 

в лазании и 

подлезании 

под стул. 

• «Гуси» - 

учить детей 

диалоговой 

речи, упраж-

нять детей в 

умении бе-

гать, не на-

талкиваясь 

друг на друга. 

•Способство-

вать возник-

новению игр 

на темы из 

окружающей 

жизни или по 

мотивам ли-

тературных 

произведе-

ний. 

•Поощрять 

попытки де-

тей самостоя-

тельно под-

бирать атри-

буты для той 

или иной ро-

ли, дополнять 

игровую об-

становку не-

достающими 

атрибутами и 

игрушками. 

• Привлекать 

к совместной 

деятельности 

в уголке при-

роды детей, 

впервые на-

чавших по-

сещать дет-

ский сад. 



ПППЕЕЕРРРСССПППЕЕЕКККТТТИИИВВВНННОООЕЕЕ   ПППЛЛЛАААНННИИИРРРОООВВВАААНННИИИЕЕЕ   

ЭЭЭКККОООЛЛЛОООГГГИИИЧЧЧЕЕЕСССКККОООГГГООО   ВВВОООСССПППИИИТТТАААНННИИИЯЯЯ   

ВВВ   СССРРРЕЕЕДДДНННЕЕЕЙЙЙ   ГГГРРРУУУППППППЕЕЕ      

НННААА   ПППРРРОООГГГУУУЛЛЛКККЕЕЕ   ИИИ   ВВВ   УУУГГГОООЛЛЛКККЕЕЕ   ПППРРРИИИРРРОООДДДЫЫЫ...   



Задачи  экологического воспитания в средней группе на про-
гулке и в уголке природы 

 
• Расширять представления детей о многообразии природных явлений. 

• Помогать детям устанавливать простейшие связи между природными явлениями 

(похолодало — исчезли бабочки, жуки). 

• Закреплять представления о сезонных изменениях в природе. 

• Способствовать развитию наблюдательности, любознательности. 

• Дать детям начальное представление о приспособленности растений и животных к 

среде обитания. 

• Продолжать учить различать и называть овощи, фрукты и ягоды. 

• Упражнять в умении узнавать разные породы деревьев по коре и листьям. 

• Приобщать детей к уходу за комнатными растениями; наблюдениям в комнатных ус-

ловиях за ростом луковиц, петрушки, укропа  

• Дать представление о том, что растения — живые существа (для их роста и развития 

необходимы земля, вода, тепло, свет; эти условия им обеспечивает человек). 

• Закреплять представления о насекомых (бабочка, божья коровка, муравей). 

• Продолжать рассказывать детям об объектах живой и неживой природы. 

• Продолжать воспитывать любовь к природе и бережное отношение к ней (беречь 

растения, подкармливать птиц, сохранять чистоту на участке детского сада и т.п.). 

• Продолжать формировать у детей умение взаимодействовать с окружающим миром и 

гуманное отношение к людям и природе. 

• Объяснить детям, какое важное значение имеет для человека правильное питание. 
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Наблюдения. 

Труд 

Опыты 

Дидакти-

ческие иг-
ры 

Подвижные 
игры 

Сюжетно-

ролевая 

игра 

Индиви-

дуальная 

работа В природе 
В уголке 
природы 

С 

Е 

Н 

Т 

Я 

Б 

Р 

Ь 

 

• Наблюдать за цветущими травя-

нистыми растениями участка – 

дать представление о том, что рас-

тения – живые существа (для их 

роста и развития необходимы зем-

ля, вода, тепло, свет). 

• Работа по ознакомлению детей с 

сезонными изменениями в приро-

де. 

• Наблюдать за изменениями в 

погоде в солнечный  и пасмурный 

день; учить отражать изменения в 

календаре погоды. 

• Упражнять детей в умении узна-

вать клен и березу по коре и листь-

ям. 

• Знакомить детей с явлениями 

природы через творчество Е. Ча-

рушина – воспитывать любовь к 

природе. 

• Познакомить детей с новыми 

комнатными растениями, закре-

пить знания о комнатных растени-

ях группы, полученные ранее. 

• Побуждать де-

тей к самостоя-

тельному выпол-

нению элемен-

тарных поруче-

ний: собрать му-

сор на своем уча-

стке. 

• Сбор семян цве-

тов. 

• Заготовка семян 

сорных растений 

для добавления их 

в корм зимующим 

птицам. 

• Уход за комнат-

ными растениями 

– дать представ-

ления детям о 

том, что условия 

для роста комнат-

ных растений 

обеспечиваются 

человеком. 

• Организация 

выставки «дары 

природы». 

 

• Подвести де-

тей к выводу о 

необходимости 

влаги для роста 

растений на 

примере луко-

вицы (одну по-

местить в банку 

с водой, а дру-

гую поместить 

в пустую банку 

и следить за их 

ростом). 

• «Живая клум-

ба» - закреплять 

знания детей об 

особенностях 

внешнего вида 

различных цве-

тущих травяни-

стых растений. 

• «Вершки и 

корешки» - 

уточнить зна-

ния детей о зна-

комых овощах, 

познакомить с 

новыми, рас-

ширять пред-

ставление о них 

на основе сен-

сорного обсле-

дования. 

• «Где мы были 

мы не скажем, а 

что делали пока-

жем» - учить детей 

называть действие 

словом, правильно 

употреблять гла-

голы, развивать 

творческое вооб-

ражение, сообра-

зительность. 

• «Мыши» - раз-

вивать речевую и 

двигательную ак-

тивность детей, 

вырабатывать ре-

акцию на словес-

ный сигнал. 

• «Никита – 

охотник» - спо-

собствовать воз-

никновению иг-

ры на тему хо-

рошо знакомого 

литературного 

произведения, 

совершенство-

вать умение де-

тей поступать в 

соответствии с 

общим игровым 

замыслом. 

• Столовая» - 

способствовать 

возникновению 

игры, основанной 

на наблюдениях 

из окружающей 

жизни, учить 

подбирать пред-

меты для игры. 

• Диагности-

ческое наблю-

дение за деть-

ми (отноше-

ния детей к 

растениям и 

животным, 

находящихся в 

их непосред-

ственном ок-

ружении) с 

целью опреде-

ления приори-

тетов в инди-

видуальной 

работе с деть-

ми 

• Учить детей 

самостоятель-

но одеваться и 

раздеваться в 

определенной 

последова-

тельности. 
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• Продолжать наблюдения за се-

зонными изменениями природы. 

• Проводить ежедневные наблю-

дения за погодой, закреплять уме-

ния отражать эти изменения в ка-

лендаре погоды 

• Проводить наблюдения за пти-

цами, прилетающими на участок 

(внешний вид, повадки). 

• Знакомить детей с особенностя-

ми поведения птиц через произве-

дение Е Чарушина («Воробей»). 

• Наблюдать изменение цвета ли-

стьев на деревьях участка детского 

сада. 

• Наблюдать за ветром (сила, на-

правление). 

• Помогать устанавливать про-

стейшие связи между природными 

явлениями: похолодало – исчезли 

насекомые. 

• Продолжить знакомство детей с 

новыми комнатными растениями, 

закрепить знания о комнатных 

растениях группы, полученные 

ранее. 

• Уборка листьев 

на участке  - со-

вместный труд 

воспитателя и 

детей. 

• Ремонт «верту-

шек» для наблю-

дения за направ-

лением ветра. 

• Устройство вы-

ставки «Осенние 

фантазии» - учить 

детей отражать 

осенние явления с 

помощью изобра-

зительной дея-

тельности. 

• Продолжать 

учить ухаживать 

за рыбками в ак-

вариуме – воспи-

тывать любовь к 

живым организ-

мам. 

• С водой (вкус, 

запах) – побуж-

дать детей к 

проявлению 

интереса к 

предметам не 

живой природы.  

• «Чудесный 

мешочек» - уг-

лубление пред-

ставлений детей 

об овощах и 

фруктах. 

• «Из чего при-

готовлено» - 

познакомить 

детей с соста-

вом блюд в их 

меню. 

• «Воробушки и 

автомобиль» - 

учить детей бе-

гать, не наталки-

ваясь друг на дру-

га, вырабатывать 

реакцию на сло-

весный сигнал. 

• «Кто в домике 

живет?» - закреп-

лять знания детей 

о диких животных, 

умение правильно 

произносить звуки 

в словах - звуко-

подражаниях. 

• «Воробушки и 

кот» - упражнять 

детей в прыжках с 

приземлением на 

обе ноги. 

• «Огород» - спо-

собствовать воз-

никновению иг-

ры, основанной 

на наблюдениях 

из окружающей 

жизни, учить 

детей подбирать 

предметы и атри-

буты для игры. 

• «Где обедал 

воробей?» - спо-

собствовать воз-

никновению иг-

ры на тему хо-

рошо знакомого 

литературного 

произведения, 

воспитывать 

дружеские взаи-

моотношения 

между детьми. 

•  Учить детей 

поливать рас-

тения, накло-

няя лейку к 

краю горшка, 

в зависимости 

от состояния 

почвы в горш-

ке (влаж-

ность). 

• Упражнять 

детей в уме-

нии самостоя-

тельно оде-

ваться и раз-

деваться в 

определенной 

последова-

тельности 
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• Организовать наблюдения за 

птицами, прилетающими на уча-

сток детского сада. 

• Продолжать наблюдения за се-

зонными изменениями природы. 

• Проводить ежедневные наблю-

дения за погодой, закреплять уме-

ния отражать эти изменения в ка-

лендаре погоды 

• Проводить наблюдения за небес-

ными светилами (солнце, звезды, 

луна) – побуждать детей проявлять 

интерес к явлениям неживой при-

роды. 

• Наблюдать за изменениями, про-

исходящими с растениями на уча-

стке поздней осенью – дать детям 

представление о приспособленно-

сти растений к среде обитания и к 

сезонным изменениям, происхо-

дящим в природе 

• Учить детей различать и назы-

вать комнатные растения по внеш-

нему виду (листья, расположение 

стеблей). 

• Организовать 

подкормку птиц 

прилетающих на 

участок детского 

сада.  

• Готовить игро-

вую площадку к 

зиме совместно с 

взрослыми. 

• Изготовление из 

бросового мате-

риала (пластико-

вые бутылки, 

шпагат) корму-

шек для зимую-

щих птиц. 

• Упражнять де-

тей в умении со-

ставлять зерно-

вую смесь для 

подкормки зи-

мующих птиц. 

• С растениями 

(подвести детей 

к выводу о не-

обходимости 

света для роста 

растений). 

• «Угадай, что 

за птица?» - 

выявить у детей 

знания и уме-

ния определять 

название птицы 

по внешнему 

виду. 

• «Что за дере-

во?» - побуж-

дать детей уз-

навать и назы-

вать деревья на 

участке детско-

го сада. 

• «Найди и помол-

чи» - развивать у 

детей внимание, 

умение действо-

вать в соответст-

вии с правилами 

игры. 

• «Самолеты»  - 

учить детей бегать 

в разных направ-

лениях, не натал-

киваясь друг на 

друга, учить детей 

строиться друг за 

другом. 

• «Поросята» (по 

мотивам произ-

ведения. Лившиц 

В.) - способство-

вать возникнове-

нию у детей на 

основе знакомого 

литературного 

произведения, 

учить детей дей-

ствовать в соот-

ветствии  с об-

щим игровым 

замыслом. 

• Закреплять у 

детей умение 

самостоятель-

но одеваться и 

раздеваться в 

определенной 

последова-

тельности. 
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Д 

Е 

К 

А 

Б 

Р 

Ь 

• Продолжить наблюдения за пти-

цами, прилетающими на участок 

детского: какие они издают звуки, 

какое у них строение конечностей 

и как они передвигаются по земле. 

• Проводить ежедневные наблю-

дения за погодой: обращать вни-

мание детей на состояние неба 

(чистое и голубое или облачное, 

пасмурное), на солнце, снег, а так-

же на ветер или его отсутствие, 

закреплять умения отражать эти 

изменения в календаре погоды 

• Проводить наблюдения за явле-

ниями природы, характерными для 

этого времени года: снегопад, ме-

тель, пурга, вьюга, оттепель.  

• Познакомить детей с новыми 

растениями уголка природы: аспи-

дистра и герань, побуждать детей 

называть отличительные особен-

ности этих растений. 

• Уборка участка 

после снегопада - 

приучать детей 

сохранять поря-

док на участке 

детского сада. 

• Подкормка 

птиц. 

• Стряхивание 

снега с веток де-

ревьев и кустар-

ников - воспиты-

вать бережное 

отношение к рас-

тениям. 

•  Изготовление 

вертушек для оп-

ределения на-

правления ветра. 

• Приобщать де-

тей к уходу за 

комнатными рас-

тениями: полив, 

уборка сухих ли-

стьев. 

• «Вода нужна 

всем» - форми-

ровать у детей 

представление, 

что вода необ-

ходима для все-

го живого. 

• «Чьи следы» 

- учить детей 

определять по 

следам, какие 

птицы прилета-

ли к кормушке. 

• «Что изме-

нилось» - учить 

детей замечать 

изменения про-

изошедшие на 

участке 

• «Эхо» - разви-

вать у детей вни-

мание, речь, учить 

действовать в со-

ответствии с пра-

вилами новой иг-

ры. 

• «Ледяные фи-

гуры» - развивать 

у детей фантазию, 

выносливость, 

умение действо-

вать в соответст-

вии с правилами 

игры. 

• «Бросание 

снежков в цель» - 

развивать ловкость 

и меткость. 

• «Подарок» - 

подводить детей 

к самостоятель-

ному созданию 

игровых замы-

слов, воспиты-

вать дружеские 

взаимоотноше-

ния между деть-

ми. 

• Учить де-

тей использо-

вать мерку для 

корма при 

кормлении 

рыб. 
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Наблюдения. 

Труд 

Опыты 

Дидакти-

ческие иг-
ры 

Подвижные 
игры 

Сюжетно-

ролевая 

игра 

Индиви-

дуальная 

работа В природе 
В уголке 
природы 

Я 

Н 

В 

А 

Р 

Ь 

• Прививать детям любовь к при-

роде, учить видеть красоту зимне-

го пейзажа. 

• Организовать досуг на участке 

на участке вокруг живой ели, вос-

питывать бережное отношение к 

живой природе. 

• Проводить ежедневные наблю-

дения за погодой: обращать вни-

мание детей на состояние неба 

(чистое и голубое или облачное, 

пасмурное), на солнце, снег, а так-

же на ветер или его отсутствие, 

закреплять умения отражать эти 

изменения в календаре погоды 

• Продолжать наблюдения за 

птицами, прилетающими к кор-

мушке, сравнивать их поведение в 

природе с поведением при кормле-

нии. 

• Наблюдать за трудом дворника 

– воспитывать у детей положи-

тельное отношение к труду, жела-

ние трудиться.  

• Организовать наблюдение за 

рыбками в аквариуме. 

• Подкормка 

птиц. 

• Окапывание 

снегом деревьев – 

воспитывать бе-

режное отноше-

ние к растениям. 

• Уборка участ-

ка после снегопа-

да - приучать де-

тей сохранять 

порядок на участ-

ке детского сада. 

• Участие детей 

в смене воды в 

аквариуме. 

• Продолжать 

учить детей поли-

вать растения. 

• Учить детей 

смешивать зерна, 

хлебные крошки и 

песок для под-

кормки птиц. 

•  С растения-

ми (подвести 

детей к выводу 

о необходимо-

сти земли для 

роста расте-

ний). 

• «Разноцвет-

ная вода» - за-

креплять у де-

тей умение 

смешивать в 

различные цве-

та, делая акцент 

на светлоту. 

• «Цветные 

льдинки» - за-

креплять у де-

тей знания о 

свойствах воды 

проявляющихся 

при низкой 

температуре. 

• «Мороз Крас-

ный нос» - учить 

действовать с пра-

вилами, развивать 

смекалку и лов-

кость. 

• «Охотники и 

зайцы» - развивать 

у детей ловкость, 

умение бросать 

снежки в цель. 

• «Метелица» - 

развивать у детей 

ловкость, внима-

ние, умение дейст-

вовать по сигналу 

ведущего. 

• «Зоопарк» - 

развивать у детей 

поддерживать 

воображаемую 

ситуацию, со-

вершенствовать 

умение объеди-

няться в игре, 

поступать в соот-

ветствии с об-

щим игровым 

замыслом. 

• Учить де-

тей приводить 

в порядок, 

используемое 

в трудовой 

деятельности 

оборудование 

(очищать, 

просушивать, 

относить в 

определенное 

место). 
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Ф 

Е 

В 

Р 

А 

Л 

Ь 

 

• Проводить ежедневные наблю-

дения за погодой: обращать вни-

мание детей на состояние неба 

(чистое и голубое или облачное, 

пасмурное), на солнце, снег, а так-

же на ветер или его отсутствие, 

закреплять умения отражать эти 

изменения в календаре погоды. 

• Наблюдать за небом в вечернее 

и ночное время, при ясной погоде - 

воспитывать у детей интерес к яв-

лениям неживой природы. 

• Наблюдать за птицами, приле-

тающими к кормушке: воробьями, 

сороками, синицами, голубями, 

снегирями, предложить детям по-

делиться своими знаниями любой 

из птиц. 

• Наблюдение за снегоуборочной 

машиной - познакомить детей с 

назначением снегоуборочной тех-

ники. 

• Рассказать детям о пользе вод-

ных растений для обитателей аква-

риума. 

• Ремонт кор-

мушек для птиц. 

• Стряхивание 

снега с веток де-

ревьев и кустар-

ников, окапыва-

ние снегом де-

ревьев – воспиты-

вать бережное 

отношение к рас-

тениям. 

• Приводить в 

порядок, исполь-

зуемое в трудовой 

деятельности 

оборудование 

(очищать, просу-

шивать, относить 

в определенное 

место). 

• Посадка луко-

виц, семян пет-

рушки, укропа 

для получения 

витаминной до-

бавки к питанию. 

• Срезать ветки 

тополя и поста-

вить их в воду, 

для поведения 

наблюдения за 

ними. 

• «Как вода 

движется по 

растению» - 

поместить по-

бег бальзамина 

в окрашенную 

воду, предло-

жить детям 

объяснить по-

лученный ре-

зультат. 

• «Чьи семе-

на» - упражнять 

детей в знании 

семян деревьев 

произрастаю-

щих на участке 

детского сада. 

• «Так бывает 

или нет» - рас-

ширять у детей 

представление о 

многообразии 

природных яв-

лений. 

• «Белые медве-

ди» - развивать у 

детей ловкость. 

умение действо-

вать в соответст-

вии с правилами 

игры. 

• «Найдем зай-

чонка» - развивать 

у детей внимание. 

• «Летает – не 

летает» - развивать 

у детей внимание, 

умение координи-

ровать свои дви-

жения. 

• «Магазин» - 

развивать соци-

альные отноше-

ния играющих, за 

счет осмысления 

профессиональ-

ной деятельности 

взрослых. 

• Формиро-

вать у детей 

начала ответ-

ственного от-

ношения к 

порученному 

заданию (уме-

ние и желание 

доводить дело 

до конца, 

стремление 

сделать его 

хорошо). 
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• Проводить ежедневные наблю-

дения за погодой: обращать вни-

мание детей на состояние неба 

(чистое и голубое или облачное, 

пасмурное), на солнце, снег, а так-

же на ветер или его отсутствие, 

закреплять умения отражать эти 

изменения в календаре погоды. 

• Дать детям представление о 

марте,  как о первом месяце весны, 

его характерных приметах. 

• Наблюдать за характерными 

спутниками весны: капелью и та-

яньем снега, образованием ручьёв. 

• Обращать внимание на смену 

одежды у людей, побуждать детей 

высказываться по этому поводу. 

• Наблюдать за ветками деревьев 

поставленных в воду (набухание 

почек). 

• Наблюдать за оживлением ком-

натных растений (появление новых 

растений и цветов). 

• Измерять глу-

бину снежных 

покровов с помо-

щью снегомера, 

заносить данные в 

специальную таб-

лицу. 

• Рыхлить снег 

для быстрого его 

таяния, посильно 

переносить его 

под деревья. 

• Уход за расте-

ниями в уголке 

природы (полив, 

рыхление почты, 

опрыскивание 

растений). 

• Использовать 

мерку для корма 

при кормлении 

рыб. 

• С растения-

ми (подвести 

детей к выводу 

о необходимо-

сти тепла для 

роста расте-

ний). 

• Объяснить 

детям защитные 

свойства снега 

на примере с 

бутылками, на-

полненными 

водой (одну 

закопать в снег, 

а другую оста-

вить на поверх-

ности ). 

• «Кто быст-

рее» - упраж-

нять детей в 

нахождении 

деревьев и кус-

тарников по 

словесному 

описанию. 

• «Найди свой 

дом» - учить 

детей находить 

дерево, в соот-

ветствии со 

схематическим 

изображением 

его силуэта. 

• «Затейники» - 

побуждать детей 

внимательно сле-

дить за водящим и 

повторять его 

движения. 

• «Кто ушел» - 

развивать у детей 

внимание, память. 

• «Ключи» - раз-

вивать у детей 

умение в соответ-

ствии с условиями 

игры. 

• «Кораблик» - 

подводить детей 

к самостоятель-

ному созданию 

игровых замы-

слов, расширять 

область само-

стоятельных дей-

ствий в выборе 

роли и использо-

вании атрибутов. 

• Поощрять 

инициативу 

детей в оказа-

нии помощи 

товарищам, 

взрослым. 
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• Наблюдать за поведением птиц: 

начинают строить гнезда, меняют 

оперение, зимовавшие – улетают и 

т.д. Попросить детей объяснить: 

почему птиц уже можно не под-

кармливать? 

• Организовать наблюдение за 

первоцветами, обратить особое 

внимание на их внешний вид и 

место появления. 

• Проводить ежедневные наблю-

дения за погодой: обращать вни-

мание детей на состояние неба 

(чистое и голубое или облачное, 

пасмурное), на солнце, осадки, а 

также на ветер или его отсутствие, 

закреплять умения отражать эти 

изменения в календаре погоды. 

• Наблюдать за первым весенним 

дождем, грозой; обратить внима-

ние детей на то ка преображается 

после этого природа. 

• Наблюдать за ветками деревьев 

поставленных в воду (появление 

листочков). 

•  

• Рыхление по-

следнего снега в 

затемненных мес-

тах участка. 

• Уборка сухих 

веток, старых ли-

стьев - приучать 

детей сохранять 

порядок на участ-

ке детского сада. 

 

• Организовать 

высадку семян 

для получения 

рассады однолет-

них цветущих 

травянистых рас-

тений. 

• Уход за расте-

ниями в уголке 

природы (полив, 

рыхление почты, 

опрыскивание 

растений). 

 

• Объяснить 

детям необхо-

димость соче-

тания опреде-

ленных условий 

для нормально-

го роста расте-

ний на примере 

цветов мать-и-

мачехи, расту-

щих в разных 

местах участка. 

• «Что за пти-

ца» - упражнять 

детей в умении 

узнавать и на-

зывать знако-

мых птиц, при-

летающих на 

участок. 

• «На что по-

хоже» - разви-

вать у детей 

фантазию при 

рассматривании 

облаков на ве-

сеннем небе. 

• «Космонавты» 

- развивать у детей 

наблюдательность 

и ловкость. 

• «Великаны и 

гномы - упражнять 

детей в умении 

действовать по 

сигналу, чередо-

вать ходьбу на 

носках с ходьбой 

на носочках. 

• «Паук и мухи» 

- развивать у детей 

выносливость. 

• «Охотники и 

утки» - развивать у 

детей умение дей-

ствовать в соот-

ветствии с прави-

лами игры. 

• «Дорога» - 

подводить детей 

к самостоятель-

ному созданию 

игровых замы-

слов, побуждать 

детей использо-

вать в игре при-

родный и бросо-

вый материал, 

закреплять уме-

ние распределять 

его между собой 

и совместными 

усилиями дости-

гать результата. 

• Воспиты-

вать друже-

ские отноше-

ния между 

детьми, разви-

вать умение 

считаться с 

интересами 

товарищей. 
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• Дать детям понятие о лекарст-

венных растениях. Показать спо-

собы сбора и засушивания трав на 

примере мать-и-мачехи. 

• Обратить внимание на появле-

ние одуванчиков, предложить де-

тям найти сходства и отличия ме-

жду одуванчиком и мать-и-

мачехой. 

• Наблюдать за появлением ли-

стьев на деревьях, сокодвижением 

(хорошо различимом на деревьях с 

повреждением коры). 

• Проводить ежедневные наблю-

дения за погодой: обращать вни-

мание детей на состояние неба 

(чистое и голубое или облачное, 

пасмурное), на солнце, осадки, а 

также на ветер или его отсутствие, 

закреплять умения отражать эти 

изменения в календаре погоды. 

• Организовать наблюдения за 

цветущими комнатными расте-

ниями и рассадой однолетних цве-

тущих растений. 

• Уборка сухих 

веток, старых ли-

стьев - приучать 

детей сохранять 

порядок на участ-

ке детского сада. 

• Высадка в 

грунт рассады 

однолетних цве-

тущих растений; 

полив, подкарм-

ливание их удоб-

рениями природ-

ного происхожде-

ния. 

• Кормление 

рыбок в аквариу-

ме – воспитывать 

любовь к живым 

организмам 

• Уход за расте-

ниями в уголке 

природы (полив, 

рыхление почты, 

опрыскивание 

растений). 

•  

• Показать 

разную потреб-

ность растений 

во влаге на 

примере двух 

растений (на-

лить в неглубо-

кие поддоны 

одинаковое ко-

личество воды 

и поставить в 

один - бальза-

мин, а в другой 

- кактус; про-

следить в каком 

поддоне вода 

исчезнет быст-

рее; сделать 

соответствую-

щие выводы). 

• «Что необ-

ходимо для по-

ездки?» - уг-

лублять знание 

детьми дейст-

вий и обязанно-

стей шофера. 

• «Узнай цве-

ток» - упраж-

нять детей в 

знании и назы-

вании однолет-

них и много-

летних  травя-

нистых цвету-

щих растений, 

произрастаю-

щих на терри-

тории детского 

сада. 

,• «Удочка» - уп-

ражнять детей в 

подпрыгивании и 

приземлении од-

новременно  при-

землении на обе 

ноги походу игры. 

• «Веселые ребя-

та» - упражнять 

детей действовать 

в соответствии с 

сигналом воспита-

теля. 

• «Лиса и куры» - 

побуждать детей 

действовать в со-

ответствии с пра-

вилами игры. 

• «Путешест-

вие» - способст-

вовать  возник-

новению у детей 

игры, основанной 

на фактах из 

жизни, совер-

шенствовать у 

детей умение 

распределять 

роли и поступать 

в соответствии с 

общим игровым 

замыслом. 

• Воспиты-

вать у детей 

любовь к при-

роде и береж-

ное отноше-

ние к ней. 

• Проводить 

диагностиче-

ские наблюде-

ния за детьми, 

фиксируя осо-

бенности их 

поведения, 

связанные с 

явлениями и 

объектами 

природы. 
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ры 
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дуальная 

работа В природе 
В уголке 
природы 
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• Наблюдать за разнообразие ми-

ра насекомых, предложить детям 

поделиться познаниями в по этому 

вопросу. 

• Проводить ежедневные наблю-

дения за погодой: обращать вни-

мание детей на состояние неба 

(чистое и голубое или облачное, 

пасмурное), на солнце, осадки, а 

также на ветер или его отсутствие, 

закреплять умения отражать эти 

изменения в календаре погоды. 

• Организовать наблюдения за 

цветущими комнатными расте-

ниями и цветущими и сорными 

растениями, находящимися на тер-

ритории детского сада, побуждать 

детей высказывать свое мнение об 

их пользе и вреде для природного 

и растительного мира. 

• Расширить представление о ле-

карственных растениях.  

• Наблюдать за поведением птиц, 

познакомить с новой птичкой - 

трясогузкой 

• Уборка сухих 

веток, старых ли-

стьев - приучать 

детей сохранять 

порядок на участ-

ке детского сада. 

• Установка на 

местах располо-

жения зимних 

кормушек поддо-

нов с водой для 

того, чтобы пти-

цы в жаркие дни 

смогли напиться и 

искупаться.  

• Сбор семян 

дикорастущих 

сорных трав для 

подкормки птиц 

зимой. 

• Выставлять в 

хорошую погоду 

комнатные расте-

ния на улицу для 

улучшения их 

роста. 

 

• Кормление 

рыбок в аквариу-

ме – воспитывать 

любовь к живым 

организмам 

• Уход за расте-

ниями в уголке 

природы (полив, 

рыхление почты, 

опрыскивание 

растений). 

 

• Показать не-

обходимость 

удобрений для 

роста растений 

на примере 

двух одинако-

вых проростков 

подсолнечника, 

один из кото-

рых будут 

удобрять, а дру-

гой – нет. 

• «Знатоки» - 

формировать 

сообразитель-

ность, смекал-

ку, умение за 

короткий отре-

зок времени 

найти правиль-

ный ответ. 

• «Определе-

ние деревьев на 

ощупь» - учить 

детей с помо-

щью тактильно-

го обследования 

коры, листьев и 

т.д. узнавать и 

называть дере-

вья, растущих 

на участке дет-

ского сада. 

• «Тишина» - 

развивать у детей 

ловкость, умение 

удерживать равно-

весие, стоя на од-

ной ноге. 

• «Лягушки в бо-

лоте» - упражнять 

детей в прыжках с 

приземлением од-

новременно на обе 

ноги. 

• «Бездомный 

заяц» - развивать у 

детей ловкость, 

учить действовать 

в соответствии с 

правилами игры. 

• «Лошадки» - 

упражнять детей в 

чередовании ходь-

бы и бега. 

• «Автобус» - 

расширять об-

ласть самостоя-

тельных дейст-

вий детей в вы-

боре роли, разра-

ботке и осущест-

влении замысла, 

использовании 

атрибутов. 

• Воспиты-

вать друже-

ские отноше-

ния между 

детьми, разви-

вать умение 

считаться с 

интересами 

товарищей 



ПППЕЕЕРРРСССПППЕЕЕКККТТТИИИВВВНННОООЕЕЕ   ПППЛЛЛАААНННИИИРРРОООВВВАААНННИИИЕЕЕ   

ЭЭЭКККОООЛЛЛОООГГГИИИЧЧЧЕЕЕСССКККОООГГГООО   ВВВОООСССПППИИИТТТАААНННИИИЯЯЯ   

ВВВ   СССТТТАААРРРШШШЕЕЕЙЙЙ   ГГГРРРУУУППППППЕЕЕ   

НННААА   ПППРРРОООГГГУУУЛЛЛКККЕЕЕ   ИИИ   ВВВ   УУУГГГОООЛЛЛКККЕЕЕ   ПППРРРИИИРРРОООДДДЫЫЫ.



Задачи  экологического воспитания в старшей группе на про-
гулке и в уголке природы. 

 
• Наблюдать с детьми явления природы. 

• Помогать устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями. 

• Углублять и конкретизировать представления об условиях жизни растений и животных; о том, что человек — 

часть природы. 

• Учить вести себя так, чтобы не навредить природе. 

• Расширять и уточнять представления о растениях (деревья, кустарники, травянистые растения; растения леса, 

луга, сада; лесные ягоды, грибы, комнатные растения). 

• Познакомить с некоторыми способами вегетативного размножения комнатных растений: черенками, листья-

ми, усами. 

• Учить устанавливать связи между состоянием растения и условиями окружающей среды, 

• Учить детей выявлять причины происходящих изменений (листья высохли — недостаточно воды; листья 

бледнеют — не хватает света; растение слабое, растет медленно — не хватает питательных веществ). 

• Формировать у детей представления о зимующих и перелетных птицах. 

• Закреплять умение находить и узнавать зимующих птиц: воробья, сороку, синицу, снегиря, свиристель и др. 

• Рассказывать о помощи человека и зимующим птицам. 

• Расширять представления детей об обитателях уголка природы, особенностях их содержания; воспитывать ответст-

венность за них. 

• Обобщать и систематизировать представления детей о временах года и частях суток. 

• Развивать экологическое мышление в процессе проведения элементарных опытов. 

• В доступной форме отвечать на вопросы детей, связанные с космосом, звездами, луной, солнцем и т. д. 

• Расширять знания детей о природе с учетом их интересов. 

• Обогащать представления детей о преобразовании человеком природы родного края. 

• Формировать эстетическое отношение к окружающему миру. 

• Поощрять стремление детей делиться впечатлениями об окружающем мире, полученными из различных ис-

точников (просмотр телепередач, экскурсии, путешествия и т.д.). 

• Учить детей укреплять здоровье с помощью солнца, воздуха, воды. 

• Рассказывать о здоровом образе жизни, об основах безопасности жизнедеятельности. 

• Закреплять желание отражать впечатления, полученные в процессе общения с природой, в рисовании, лепке и 

аппликации 
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• Начать знакомство с луговыми растениями участка 

- подорожник, спорыш, лопух; показать особенности 

их строения, дать представление об их пользе для 

человека (они являются лекарственными). 

• Учить детей видеть красоту цветущих садовых рас-

тений на клумбах 

• Ежедневно наблюдать за состоянием погоды, отме-

чать ее изменения в календаре природы. 

• Показать детям зависимость жизни растительного и 

животного мира от изменений долготы дня и темпе-

ратуры воздуха (с понижением температуры воздуха 

и уменьшением долготы дня  активность в природе 

уменьшается). 

• Продолжить знакомство детей с сезонными измене-

ниями в природе: роса становится холодной, также 

как и туман, что отрицательно влияет на растения, 

замедляет их рост и развитие. 

• Организовать наблюдение за живородящими рыб-

ками, рассказать детям об особенностях их содержа-

ния, воспитывать ответственность за них. 

• Организовать выставку детских работ «Золотая 

осень» - формировать у детей эстетическое отноше-

ние к окружающему миру, поощрять стремление от-

ражать свои впечатления в рисовании, лепке и аппли-

кации. 

• Сбор семян 

луговых расте-

ний – для под-

кормки птиц 

зимой. 

• Перенос са-

довых расте-

ний с клумбы в 

группу (бар-

хатцы, астры), 

сбор ранних 

семян садовых 

растений. 

• Заготовка и 

сушка листьев 

растений (для 

аппликации, 

зимних буке-

тов, гербария) 

• Уборка 

опавших ли-

стьев. 

• Познакомить 

детей с одним из 

способов вегета-

тивного размно-

жения комнатных 

растений - черен-

ками на примере 

зональной герани. 

• Посадка луковиц 

тюльпанов к Но-

вогоднему празд-

нику (выгонка). 

• Уход за обитате-

лями уголка при-

роды: рыбками и 

комнатными рас-

тениями. 

• Подготовка ком-

натных растений к 

зимним условиям. 

• «Как уви-

деть воздух» 

- развивать 

экологиче-

ское мышле-

ние в про-

цессе прове-

дения эле-

ментарных 

опытов. 

• «Что снача-

ла, что по-

том?» - закре-

пить у детей 

знания о росте 

и развитии 

цветущих тра-

вянистых рас-

тениях. 

• «Сад – ого-

род – цвет-

ник» - упраж-

нять детей в 

знании мест, 

где выращи-

вают цветы, 

фрукты, ово-

щи. 

• «Полей ого-

род» - разви-

вать у детей 

умение четко 

и быстро вы-

полнять не-

сколько по-

следователь-

ных действий, 

умение рабо-

тать в коллек-

тиве. 

• «Найди и 

промолчи» - 

развивать у 

детей внима-

ние, наблюда-

тельность, 

воспитывать 

силу воли. 

• «Разведчики» 

- формировать 

у детей умения 

организовы-

вать сюжетно 

ролевые игры, 

формировать 

умения согла-

совывать свои 

действия с 

действиями 

партнера, спо-

собствовать 

обогащению 

игры новым 

решением – 

участие взрос-

лого в игре. 

• Уделять 

большое 

внимание 

детям, впер-

вые при-

шедшим в 

детский сад, 

диагности-

ческое на-

блюдение за 

детьми (от-

ношения 

детей к рас-

тениям и 

животным, 

находящих-

ся в их не-

посредст-

венном ок-

ружении) с 

целью опре-

деления 

приоритетов 

в индивиду-

альной ра-

боте с деть-

ми. 
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• Продолжать наблюдения за состоянием погоды: 

обращать внимание детей на состояние неба (чистое 

и голубое или облачное, пасмурное), на солнце, осад-

ки, а также на ветер или его отсутствие, закреплять 

умение отражать особые изменения в календаре при-

роды. 

• Организовать наблюдение за деревьями и кустарни-

ками на участке детского сада – учить детей опреде-

лять их виды по листьям, стволу, расположению ве-

ток в кроне, оставшимся плодам, отмечать красоту 

осенних древесных растений. 

• Наблюдать за травяным покровом земли: наличие 

луговых, садовых растений; насекомыми (нахожде-

ние мест их скопления). 

• Наблюдать за птицами, прилетающими на участок 

детского сада, отметить сокращение количества насе-

комоядных птиц, предложить детям объяснить при-

чину этого явления. 

• Формировать у детей эстетическое отношении к 

явлениям, происходящим в природе осенью. Поощ-

рять детей отражать свои впечатления в изобрази-

тельной деятельности и ручном труде, организовать 

выставку детских работ «Что за чудо эта осень». 

• Продолжить наблюдение за живородящими рыбка-

ми, воспитывать у детей ответственность за них. 

• Сбор семян 

садовых расте-

ний расфасовка 

по пакетикам, 

приклеивание 

названий. 

• Очистка 

клумб от стеб-

лей засохших 

растений, пе-

рекопка. 

• Уборка уча-

стка. Оказание 

помощи в 

уборке веран-

ды детям 

младшей груп-

пы. 

• Уборка сухих 

листьев де-

ревьев и кус-

тов. 

• Подготовка 

земли для по-

садки рассады 

зимой. 

• Уход за комнат-

ными растениями: 

полив и  опрыски-

вание водой ком-

натной температу-

ры, рыхление зем-

ли, обрывание за-

сохших листьев, 

подкормка. 

• Смена воды в 

аквариуме – за-

креплять умение 

последовательно 

выполнять все 

операции. 

• Сортировка и 

сушка семян де-

ревьев, кустарни-

ков, садовых и 

луговых цветов. • 

Составление кол-

лекции осенних 

листьев и садовых 

растений. 

• «Вода не 

имеет фор-

мы, запаха и 

вкуса». 

• «Состав и 

изменение 

почвы в за-

висимости от 

изменения 

температу-

ры». 

Развивать 

экологиче-

ское мышле-

ние в про-

цессе прове-

дения эле-

ментарных 

опытов. 

• «Что изме-

нилось?» - 

закреплять у 

детей умение 

замечать се-

зонные изме-

нения в при-

роде и делать 

выводы. 

• «Съедобное 

- несъедоб-

ное» - закреп-

лять у детей 

знание про-

дуктов, при-

годных для 

употребления 

в пищу 

• «Кто где 

зимует?» - 

выявит у де-

тей знания о 

приспособле-

нии мира жи-

вотных и на-

секомых к 

зиме. 

• «Осенние 

листочки» - 

учить детей 

выполнять 

движения в 

соответствии с 

текстом сти-

хотворения, 

используемом 

в игре. 

• «Самолеты» 

- учить детей 

действовать в 

соответствии с 

правилами 

игры, умение 

двигаться, не 

наталкиваясь 

друг на друга. 

• «Столовая» - 

учить детей до 

начала игры 

распределять 

роли, подго-

тавливать не-

обходимые 

условия, дого-

вариваться о 

последова-

тельности со-

вместных дей-

ствий. 

• «Огород» - 

совершенство-

вать у детей 

умение разви-

вать сюжет на 

основе знаний, 

полученных 

при воспри-

ятии окру-

жающего.  

• приучать 

детей вы-

полнять обя-

занности 

дежурного в 

уголке при-

роды: поли-

вать и опры-

скивать 

комнатные 

растения, 

рыхлить 

почву, осу-

ществлять 

кормление 

рыб в аква-

риуме и т.д. 
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• Продолжать наблюдения за состоянием погоды: 

обращать внимание детей на состояние неба (чистое 

и голубое или облачное, пасмурное), на солнце, осад-

ки, а также на ветер или его отсутствие, закреплять 

умение отражать особые изменения в календаре при-

роды. 

• Наблюдать за птицами вблизи жилья человека, 

предложить детям проанализировать, где они могут 

добыть корм зимой.  

• Наблюдать  за растительностью и покровом земли 

на участке, учить детей анализировать результаты 

наблюдений и делать выводы. 

• Наблюдать за ростом и развитием комнатных рас-

тений, предложить детям установить зависимость 

продолжительностью дня и ростом комнатных расте-

ний. 

• Наблюдать за солнцем, учить детей устанавливать, 

когда предметы дают самую длинную тень в это вре-

мя года (в полдень). 

• Проводить наблюдение за небом в светлое время 

суток (хмурое, темные тучи или ясное) и в вечернее 

время (облачность или видны небесные светила.) 

• Предложить детям сравнить одежду, которую они 

носили в начале осени и в конце, учить делать выво-

ды об изменении температурного режима. 

• Изготовле-

ние и вывеши-

вание корму-

шек для птиц. 

• Уборка су-

хих веток на 

участке. 

• Расчистка 

дорожек от 

снега. 

• Помощь ма-

лышам в убор-

ке территории. 

• Организация 

зимней под-

кормки птиц: 

учить детей 

собирать 

крошки хлеба, 

сухой каши в 

специальный 

контейнер, 

смешивать с 

зерном и семе-

нами сорных 

трав. 

• Уход за комнат-

ными растениями: 

полив и опрыски-

вание водой ком-

натной температу-

ры, рыхление зем-

ли, обрывание за-

сохших листьев, 

подкормка. 

• Продолжить со-

ставление коллек-

ции осенних ли-

стьев и садовых 

растений. 

• Опыты с 

водой (дать 

детям пред-

ставление о 

переходе 

веществ из 

твердого со-

стояния в 

жидкое и 

наоборот). 

• «Угадай, 

что за птица» 

- закрепить у 

детей умение 

распознавать 

птиц по 

внешнему ви-

ду. 

• «Я загадаю 

цветок, а ты 

его найди» - 

учить детей 

узнавать цве-

ток по словес-

ному описа-

нию. 

• «Найди де-

рево по опи-

санию» -учить 

детей нахо-

дить дерево на 

участке дет-

ского сада по 

словесному 

описанию. 

• «Бездомный 

заяц» - разви-

вать у детей 

ловкость, 

умение быст-

ро бегать, 

учить четко 

выполнять 

правила игры. 

• «С кочки на 

кочку» - уп-

ражнять детей 

в прыжках на 

двух ногах с 

продвижением 

вперед 

• «Фигуры» - 

упражнять 

детей в уме-

нии двигаться 

по сигналу, 

развивать 

фантазию. 

• «Следопыты» 

- формировать 

у детей умения 

организовы-

вать сюжетно 

ролевые игры, 

формировать 

умения согла-

совывать свои 

действия с 

действиями 

партнера, уп-

ражнять в уме-

нии распреде-

лять роли, под-

готавливать 

необходимые 

условия, дого-

вариваться о 

последова-

тельности со-

вместных дей-

ствий 

• Закреплять 

у детей уме-

ние само-

стоятельно 

одеваться и 

раздеваться, 

аккуратно 

складывать 

в шкаф оде-

жду. 
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Наблюдения. 

Труд 

Опыты 

Дидакти-

ческие 
игры 

Подвиж-

ные игры 

Сюжетно-

ролевая 

игра 

Инди-

виду-

альная 

работа 
В природе 

В уголке 
природы 

Д 

Е 

К 

А 

Б 

Р 
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• Наблюдать с детьми явления природы характерные 

для зимы: метель, вьюга, поземка, учить детей анали-

зировать результаты наблюдений, делать выводы. 

• Продолжать наблюдения за состоянием погоды: 

обращать внимание детей на состояние неба (чистое 

и голубое или облачное, пасмурное), на солнце, ти-

пичные осадки (снег, хлопья, крупа), а также на ветер 

или его отсутствие, закреплять умение отражать осо-

бые изменения в календаре природы. 

• Наблюдать за повадками зимующих птиц у кор-

мушек, помещений, анализировать результаты на-

блюдений и делать выводы. 

• Учить детей различать деревья, кустарники по 

стволу, веткам кроны, сохранившимся на ветках пло-

дам (ель, тополь, ранетка, клен, сирень). 

• Формировать у детей эстетическое отношении к 

явлениям, происходящим в природе зимой. Поощ-

рять детей отражать свои впечатления в изобрази-

тельной деятельности и ручном труде, организовать 

выставку детских работ «Волшебница зима». 

• Наблюдать за ростом и развитием комнатных рас-

тений, предложить детям установить зависимость 

между температурным режимом и ростом комнатных 

растений. 

• Наблюдать за обитателями аквариума – 

улитками, предложить детям проанализиро-

вать результаты наблюдений и сделать выво-

ды о приносимой ими пользе. 

• Уборка уча-

стка после сне-

гопада. 

• Изготовле-

ние подкормки 

для птиц и вы-

кладывание ее 

на кормушку. 

• Устройство 

горок для ку-

кол, сооруже-

ние построек 

из снега. 

• Поливка во-

дой ледяных 

дорожек, горок 

и построек. 

• Изготовле-

ние и вывеши-

вание фигур-

ных льдинок 

для украшения 

елки на участ-

ке. 

• Посев в поддо-

ны семян укропа 

петрушки, выса-

живание луковиц 

для выращивания 

«витаминной» до-

бавки к питанию». 

• Поливка, опры-

скивание, обрезка 

комнатных расте-

ний. 

• Кормление рыб 

с использованием 

мерки. 

• «Испаре-

ние воды» 

(белье на 

морозе, вода 

в чайнике, 

вода на 

блюдце) – 

развивать 

экологиче-

ское мышле-

ние в про-

цессе прове-

дения опы-

тов. 

• «Кто что 

любит?»  - 

закрепить у 

детей знания о 

пищевых 

предпочтени-

ях зимующих 

птиц. 

• «Найди, что 

опишу» - уп-

ражнять детей 

в нахождении 

деревьев и 

кустарников 

по словесному 

описанию. 

•  «Хитрая 

лиса» - уп-

ражнять детей 

действовать в 

соответствии 

с правилами 

игры, учить 

детей выби-

рать водящего 

с помощью 

считалки. 

•  «Найдем 

зайчонка» - 

развивать 

внимание, 

зрительную 

память, учить 

ориентиро-

ваться в про-

странстве. 

• «Догонял-

ки» - учить 

детей ходить 

скользящим 

шагом.  

• «Зимовье» - 

совершенство-

вать умение 

развивать сю-

жет, получен-

ный из литера-

турного произ-

ведения, учить 

соблюдать 

правила игры, 

развивать эмо-

ции, возни-

кающие ив 

ходе ролевых и 

сюжетных иг-

ровых дейст-

вий с персона-

жами. 

• Учить де-

тей сгребать 

снег к ство-

лам деревь-

ев и кустар-

ников, стря-

хивать снег 

с веток по-

сле больших 

снегопадов. 
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Наблюдения. 

Труд 

Опыты 

Дидакти-

ческие 
игры 

Подвиж-

ные игры 

Сюжетно-

ролевая 

игра 

Инди-

виду-

альная 

работа 
В природе 

В уголке 
природы 
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• Учить детей определять погоду по приметам. 

• Наблюдать гололедные явления. Предложить де-

тям проанализировать причины возникновения этого 

явления. 

• Наблюдать за елями находящимися на участке дет-

ского сада, дать детям представление об особенно-

стях строения, рассказать о признаках отличающих 

ель от других деревьев, а также старые деревья от 

молодых. 

• Продолжать наблюдения за состоянием погоды: 

обращать внимание детей на состояние неба (чистое 

и голубое или облачное, пасмурное), на солнце, ти-

пичные осадки (снег, хлопья, крупа), а также на ветер 

или его отсутствие, закреплять умение отражать осо-

бые изменения в календаре природы. 

• Научить детей измерять глубину снежных покро-

вов специальным полутораметровым деревянным 

шестом, размеченным на условные деления 

• Учить детей определять погоду по приметам. 

• Наблюдать за поведением птиц в различную пого-

ду. Побуждать детей анализировать результаты на-

блюдений и делать выводы. 

• Наблюдать за водорослями в аквариуме, анализи-

ровать результаты наблюдений и делать выводы об 

их значении для обитателей аквариума. 

• Посыпание 

скользких мест 

на тротуаре 

песком. 

• Уборка сне-

га на своем 

участке и уча-

стке малышей. 

• Сооружение 

снежных по-

строек. 

• Ремонт кор-

мушек для 

птиц. 

• Изготовле-

ние смеси для 

подкормки 

птиц зимой. 

• Срезать вет-

ки с различных 

деревьев и кус-

тарников. 

• Уход за ком-

натными расте-

ниями, посевами 

лука, укропа, пет-

рушки. 

• Проверка со-

стояния семян са-

довых растений 

(перебрать, про-

сушить). 

• Поставить в во-

ду ветки, срезан-

ные во время про-

гулки. 

• «Защит-

ные свойства 

снега» (вода 

в трех бу-

тылках по-

мещается в 

снег на раз-

ной глуби-

не). 

Развивать у 

детей эколо-

гическое 

мышление в 

процессе 

проведения 

элементар-

ных опытов. 

• «Фигуры 

изо льда» - 

закреплять у 

детей умение 

самостоятель-

но заморажи-

вать ледяные 

фигурки для 

украшения 

ледяных по-

строек. 

• «Куда дует 

ветер» - учить 

детей с помо-

щью специ-

альных при-

способлений, 

а также шари-

ков и верту-

шек опреде-

лять силу и 

направление 

ветра. 

• «Кто первый 

повернется» - 

учить детей 

выполнять 

повороты на 

месте и в дви-

жении, участ-

вовать в играх 

с элементами 

соревнования. 

• «Охотники и 

зайцы» - уп-

ражнять детей 

в метании на 

дальность, 

воспитывать 

чувство спра-

ведливости. 

•»Хоккей» - 

учить прока-

тывать шайбу 

в парах 

• «Форд Бо-

ярд» - совер-

шенствовать 

умение разви-

вать сюжет на 

основе знаний, 

полученный 

при воспри-

ятии телевизи-

онных передач, 

учить детей 

коллективно 

возводить по-

стройки из 

снега, необхо-

димые для иг-

ры, совместно 

планировать 

предстоящую 

работу, сообща 

выполнять за-

думанное. 

• Закреп-

лять у детей 

умение 

сгребать 

снег к ство-

лам деревь-

ев и кустар-

ников, стря-

хивать снег 

с веток по-

сле больших 

снегопадов. 
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Наблюдения. 

Труд 

Опыты 

Дидакти-

ческие 
игры 

Подвиж-

ные игры 

Сюжетно-

ролевая 

игра 

Инди-

виду-

альная 

работа 
В природе 

В уголке 
природы 
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• Продолжать наблюдение за состоянием погоды. 

• Наблюдать за увеличением продолжительности 

дня (проследить путь солнца, утром, днем, вечером). 

• Обращать внимание детей на образование сосулек 

в периоды оттепели - предложить детям проанализи-

ровать результаты наблюдений и сделать выводы. 

• Наблюдать за таянием снега в различных местах на 

территории детского сада (на открытых местах, возле 

деревьев, в темных местах, защищенных огражде-

ниями, и др.) - предложить детям проанализировать 

результаты наблюдений и сделать выводы. 

• Наблюдать за ростом и развитием комнатных рас-

тений, лука и «витаминной» зелени. 

• Наблюдать за зимующими птицами, прилетающи-

ми кормушке – упражнять детей в умении различать 

их по голосам, следам, способу передвижения. 

• Учить детей определять погоду по народным при-

метам – активизировать мыслительную деятельность 

детей. 

• Организовать выставку детских работ «Зимушка-

Зима» - формировать у детей эстетическое отноше-

ние к окружающему миру, поощрять стремление от-

ражать свои впечатления в рисовании, лепке и ап-

пликации. 

• Разбрасыва-

ние песка на 

скользких до-

рожках - орга-

низовать по-

мощь дворни-

ку, воспиты-

вать уважение 

к труду взрос-

лых. 

• Стряхивание 

снега с кустов 

и молодых де-

ревьев - разви-

вать бережное 

отношение к 

природе. 

• Подкормка 

птиц, приле-

тающих к кор-

мушке. 

• Посадка семян 

лекарственных 

трав (настурции, 

календулы, ро-

машки). 

• .Уход за ком-

натными расте-

ниями, посевами 

лука, укропа, пет-

рушки. 

• Кормление рыб 

с использованием 

мерки. 

• «Для чего 

нам нужен 

воздух?» - 

подвести 

детей к вы-

воду о том, 

что воздух 

необходим 

нам для ды-

хания. 

• Развивать 

у детей эко-

логическое 

мышление в 

процессе 

проведения 

элементар-

ных опытов. 

• «Отгадай, 

сколько ша-

гов» - разви-

вать глазомер, 

зрительную 

память, уме-

ние ориенти-

роваться на 

участке. 

• «Разведчи-

ки» - упраж-

нять в умении 

находить и 

определять 

различные 

следы на сне-

гу. 

• «Слалом» - 

учить детей 

подниматься 

на лыжах в 

горку лесен-

кой, спускать-

ся с нее в низ-

кой стойке. 

• «Белые мед-

веди» - учить 

детей дейст-

вовать в соот-

ветствии с 

правилами 

игры, совер-

шенствовать 

двигательные 

умения и на-

выки. 

• «Ледяные 

дорожки» - 

учить детей 

скользить по 

дорожкам с 

разбега. 

• • «Следопы-

ты» - упраж-

нять детей в  

умении орга-

низовывать 

сюжетно роле-

вые игры, со-

гласовывать 

свои действия 

с действиями 

партнера, спо-

собствовать 

обогащению 

игры новым 

решением – 

участие взрос-

лого в игре, 

развивать эмо-

ции, возни-

кающие в ходе 

ролевых и сю-

жетных и иг-

ровых дейст-

вий с персона-

жами. 

• Закреплять 

у детей уме-

ние свое-

временно 

сушить мок-

рые вещи, 

ухаживать 

за обувью 

(стряхивать 

снег, чис-

тить, про-

сушивать, 

убирать на 

место). 
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• Продолжать наблюдение за состоянием погоды: 

обращать внимание детей на состояние неба, на 

солнце, типичные осадки (последние зимние вьюги, 

поземка), а также на ветер или его отсутствие, закре-

плять умение отражать особые изменения в календа-

ре природы. 

• Наблюдать за увеличением продолжительности 

светового дня (проследить путь солнца, утром, днем, 

вечером). 

• Учить детей находить в ближайшем окружении 

признаки увеличения светового дня. 

• Организовать наблюдение за таянием снега (где 

быстрее тает снег – на открытом пространстве или 

возле деревьев, с какой стороны). 

• Организовать наблюдение за первыми весенними 

явлениями – капелью, появлением ручьев; предло-

жить детям проанализировать результаты наблюде-

ний и сделать выводы о характерных признаках на-

чала весны. 

• Наблюдать за изменением поведения птиц: греют-

ся на солнце, на деревьях, чирикают. 

• Организовать длительные наблюдения за ростом, 

лука и «витаминной» зелени. 

• Наблюдать за оживлением комнатных растений, 

предложить детям проанализировать результаты на-

блюдений и сделать выводы. 

 

• Уборка сне-

га и льда, пе-

ревозка их в 

указанное ме-

сто. 

• Оказать по-

мощь в уборке 

участка малы-

шей. 

• Разбрасыва-

ние снега для 

быстрого тая-

ния. 

• Уборка ве-

ток деревьев. 

• Пересадка и 

черенкование 

комнатных расте-

ний (познакомить 

детей с одним из 

способов вегета-

тивного размно-

жения комнатных 

растений - черен-

ками на примере 

узумбарской фи-

алки) 

• Посев семян 

цветущих садовых 

растений (расса-

да). 

• Уход за обита-

телями уголка 

природы (упраж-

нять в кормлении 

рыб с использова-

нием мерки). 

• Уход за ком-

натными расте-

ниями, посевами 

лука, укропа, пет-

рушки. 

• Рост вновь 

посаженных 

черенков 

цветущих 

комнатных 

растений в 

зависимости 

от освещен-

ности и 

удобрений – 

формировать 

представле-

ние о спо-

собности 

растений 

чувствовать 

состояние 

среды (ос-

вещенность, 

наличие пи-

щи). Фикси-

ровать на-

блюдения в 

дневнике в 

виде карто-

чек-схем. 

• «Так бывает 

или нет» - 

обобщать 

представление 

детей о харак-

терных при-

знаках опре-

деленного 

времени года. 

• Магазин 

«Семена» - 

закрепить 

представление 

детей о том, 

что  растения 

вырастают из 

семян, упраж-

нять в узнава-

нии и называ-

нии их. 

•  «Кто 

ушел?» - раз-

вивать внима-

ние, память, 

учить ориен-

тироваться в 

пространстве. 

• «Караси и 

щука» - со-

вершенство-

вать у детей 

двигательные 

умения и на-

выки, упраж-

нять в умении 

выбирать во-

дящего с по-

мощью счи-

талки. 

• «Море вол-

нуется» - 

учить детей 

действовать в 

соответствии с 

правилами 

игры. 

• «Антаркти-

да» - продол-

жать формиро-

вать желание у 

детей органи-

зовывать сю-

жетно ролевые 

игры, закреп-

лять умение 

развивать сю-

жет на основе 

знаний, полу-

ченных из ли-

тературных 

произведений, 

учить услож-

нять игру пу-

тем расшире-

ния состава 

ролей. 

• Учить 

дежурных 

по столовой 

готовить 

витаминный 

салат (из 

укропа, лука 

и петруш-

ки), соблю-

дать все ме-

ры предос-

торожности 

при работе с 

острыми 

предметами 

(нож). 



М
ес
яц

 

Наблюдения. 

Труд 

Опыты 

Дидакти-

ческие 
игры 

Подвиж-

ные игры 

Сюжетно-

ролевая 

игра 

Инди-

виду-

альная 

работа 
В природе 

В уголке 
природы 

А 

П 

Р 

Е 

Л 

Ь 

• Продолжать наблюдение за состоянием погоды: 

обращать внимание детей на состояние неба (чистое 

и голубое или облачное, пасмурное), на солнце, ти-

пичные осадки, а также на ветер или его отсутствие, 

закреплять умение отражать особые изменения в ка-

лендаре природы. 

• Наблюдать за явлениями, характерными для сере-

дины весны: образование луж и ручьев на участке, 

первым весенним дождем, появлением первой весен-

ней травы - предложить детям проанализировать ре-

зультаты наблюдений и сделать выводы о том как 

влияет увеличение светового дня на вышеперечис-

ленны весенние явления. 

• Следить за оживлением среди деревьев, кустарни-

ков и травянистых растений - предложить детям про-

анализировать результаты наблюдений и сделать вы-

воды о том как влияют изменения в мире растений на 

насекомых, птиц, животных и человека. 

• Наблюдать за распусканием почек на деревьях, 

фиксировать наблюдения в дневнике в виде карто-

чек-схем. 

• Организовать наблюдение за перелетными птица-

ми, установить время прилета, предложить детям 

проанализировать это явление. 

• Организовать серию наблюдений за обитателями 

аквариума – закрепить знания детей об особенностях 

их содержания, воспитывать ответственность за них. 

• Уборка су-

хих веток, на 

своем участке 

и участке ма-

лышей 

• Помощь 

взрослым в 

побелке де-

ревьев на тер-

ритории дет-

ского сада  

• Очистка 

клумб от про-

шлогодней ли-

ствы и пожух-

лых растений. 

• Обрезка ве-

ток у деревьев 

и кустарников 

на территории 

детского сада. 

• Осмотр и под-

кормка комнатных 

растений.  

• Продолжить пе-

ресадку и черен-

кование комнат-

ных растений 

• Уход за комнат-

ными растениями, 

посевами лука, 

укропа, петрушки. 

• Уход за обита-

телями уголка 

природы (закреп-

лять умение корм-

ления рыб с ис-

пользованием 

мерки). 

• Чистка аква-

риума - закреплять 

умение последо-

вательно выпол-

нять все операции. 

 

• «Сила 

ветра и во-

ды» (пуска-

ние лодочек 

в ручейках – 

быстро, мед-

ленно) - по-

могать уста-

навливать 

причинно-

следствен-

ные связи 

между при-

родными 

явлениями 

• «Найди де-

рево по семе-

нам» - расши-

рять и уточ-

нять пред-

ставления де-

тей о деревьях 

и кустарни-

ках, упраж-

нять в умении 

находить рас-

тение по се-

менам. 

• «Кто где 

живет?» - 

расширять 

представления 

детей о среде 

обитания раз-

личных жи-

вых организ-

мов, форми-

ровать пред-

ставление о их 

значении для 

поддержания 

природного 

равновесия. 

• «Космонав-

ты» - разви-

вать у детей 

ловкость, по-

мочь запом-

нить новое 

стихотворе-

ние, сопрово-

ждающее ход 

игры. 

• «Гуси-

лебеди» - со-

вершенство-

вать двига-

тельные навы-

ки у детей, 

учить дейст-

вовать в соот-

ветствии с 

правилами 

игры. 

• «Космонав-

ты» - продол-

жать совер-

шенствовать и 

расширять иг-

ровые замыслы 

детей, закреп-

лять умение 

развивать сю-

жет на основе 

знаний, полу-

ченных при 

восприятии 

окружающего, 

учить детей 

налаживать 

контакты в 

совместной 

игре: догова-

риваться, ми-

риться, убеж-

дать и т.д. 

• Учить 

детей пра-

вильно на-

носить из-

весть на 

стволы де-

ревьев и 

кустарни-

ков, соблю-

дать все ме-

ры предос-

торожности 

при работе 

известко-

вым раство-

ром. 
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Наблюдения. 

Труд 

Опыты 

Дидакти-

ческие 
игры 

Подвиж-

ные игры 

Сюжетно-

ролевая 

игра 

Инди-

виду-

альная 

работа 
В природе 

В уголке 
природы 

М 

А 
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• Продолжать наблюдение за состоянием погоды: 

обращать внимание детей на состояние неба (чистое 

и голубое или облачное, пасмурное), на солнце, ти-

пичные осадки (дожди, грозы), а также на ветер или 

его отсутствие, закреплять умение отражать особые 

изменения в календаре природы. 

• Организовать наблюдение за изменениями в при-

роде после грозы (светит солнце, лужи, капли дождя 

на деревьях, траве) – учить детей устанавливать связь 

между явлениями окружающей среды и состоянием 

растений и живых организмов. 

• Наблюдать за изменениями на участке в связи с 

потеплением и удлинением дня – учить детей уста-

навливать причинно – следственные связи. 

• Организовать выставку детских работ «Весенние 

деньки» - формировать у детей эстетическое отноше-

ние к окружающему миру, поощрять стремление от-

ражать свои впечатления в рисовании, лепке и ап-

пликации. 

• Организовать наблюдение за первыми травяни-

стыми растениями на участке детского сада – мать и 

мачехи и одуванчика, сравнить их по месту произра-

стания и строению. 

• Организовать наблюдение за насекомыми на уча-

стке – предложить детям проанализировать результа-

ты наблюдений и сделать вывод о влиянии погоды на 

поведение насекомых. 

• Создание 

уголка лекар-

ственных трав. 

• Рыхление 

земли возле 

деревьев и на 

клумбах. 

• Высадка в 

грунт рассады 

однолетних 

цветущих рас-

тений; полив, 

подкармлива-

ние их удобре-

ниями природ-

ного происхо-

ждения. 

• Познакомить 

детей с одним из 

способов вегета-

тивного размно-

жения комнатных 

растений - черен-

ками на примере 

камнеломки. 

• Уход за обита-

телями уголка 

природы. 

• Поливка, опры-

скивание, обрезка 

комнатных расте-

ний. 

• «Зависи-

мость разви-

тия растения 

от солнечно-

го освеще-

ния (рост 

мать-и-

мачехи на 

разных уча-

стках (воз-

можна пере-

садка)) – 

продолжать 

формировать 

представле-

ние о спо-

собности 

растений 

чувствовать 

состояние 

среды. Фик-

сировать на-

блюдения в 

дневнике в 

виде карто-

чек-схем. 

• «Чей дом» - 

систематизи-

ровать пред-

ставления о 

местах обита-

ния живот-

ных, птиц и 

насекомых 

(живут там, 

где есть пища 

и где удобно 

выращивать 

детенышей, 

спасаться от 

врагов. 

• «Большой 

экзамен» - 

обобщать 

представление 

о том, что все 

живые суще-

ства растут, 

развиваются 

(изменяются) 

и размножа-

ются. 

• «Карусель» - 

упражнять 

детей в уме-

нии чередо-

вать различ-

ные по темпу 

движения 

(ходьба, спор-

тивная ходьба, 

бег), учить 

чётко выпол-

нять правила 

игры, дейст-

вовать ловко, 

чётко. 

• «Лиса и ку-

ры» - учить 

детей справ-

ляться с лю-

быми препят-

ствиями, воз-

никающими 

походу игры. 

• «Тайна 

третьей плане-

ты» - закреп-

лять у детей 

умение разви-

вать сюжет на 

основе знаний, 

полученных 

при воспри-

ятии телевизи-

онных пере-

дач; способст-

вовать укреп-

лению устой-

чивых детских 

игровых объе-

динений, учить 

детей само-

стоятельно 

разрешать 

конфликты, 

возникающие в 

ходе игры. 

• Проводить 

диагности-

ческие на-

блюдение за 

детьми – их 

поведением 

и поступка-

ми в уголке 

природы и 

на участке 

детского 

сада. 
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ные игры 
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виду-
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В природе 

В уголке 
природы 
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• Продолжать наблюдение за состоянием погоды: 

обращать внимание детей на состояние неба, на 

солнце, типичные осадки, а также на ветер или его 

отсутствие, закреплять умение отражать особые из-

менения в календаре природы. 

• Организовать наблюдения за цветущими комнат-

ными растениями и цветущими и сорными растения-

ми, находящимися на территории детского сада, по-

буждать детей высказывать свое мнение об их пользе 

и вреде для природного и растительного мира. 

• Расширить представление о лекарственных расте-

ниях.  

• Наблюдать за поведением птиц летом, познако-

мить с новыми птицами, прилетающими на террито-

рию детского сада в это время года, дать представле-

ние об их охране человеком. 

• Организовать выставку детских работ «Лето жар-

кое пришло…» - формировать у детей эстетическое 

отношение к окружающему миру, поощрять стрем-

ление отражать свои впечатления в рисовании, лепке 

и аппликации. 

• Организовать наблюдение за трудом взрослых на 

территории детского сада – обогащать представления 

детей о преобразовании человеком природы. 

• Организовать наблюдение за ростом и развитием 

растений на участке и на клумбах, за цветением де-

ревьев и растений 

• Планирова-

ние детьми 

своей деятель-

ности на про-

гулке в зави-

симости от 

состояния по-

годы 

• Прорежива-

ние, рыхление 

и прополка 

садовых расте-

ний на клум-

бах.  

• Установка 

на местах рас-

положения 

зимних кор-

мушек поддо-

нов с водой для 

того, чтобы 

птицы в жар-

кие дни смогли 

напиться и ис-

купаться.  

• Сбор семян 

сорных трав 

для подкормки 

птиц зимой. 

• Пересадка, пе-

ревалка комнат-

ных растений. 

• Поливка, опры-

скивание, обрезка 

комнатных расте-

ний 

• . Уход за обита-

телями уголка 

природы. 

• Выставлять в 

хорошую погоду 

комнатные расте-

ния на улицу для 

улучшения их 

роста 

• «Влияние 

прополки, 

прорежива-

ния на рост и 

развитие 

растений (на 

части клум-

бы не пропа-

лывать и не 

прореживать 

растения) - 

продолжать 

закреплять 

представле-

ние о спо-

собности 

растений 

чувствовать 

состояние 

среды. Фик-

сировать на-

блюдения в 

дневнике в 

виде карто-

чек-схем.  

• «Узнай цве-

ток» - учить 

детей разли-

чать садовые 

цветы по за-

паху, размеру 

и строению 

цветов. 

• «А что по-

том?» - про-

должать 

обобщать 

представление 

детей о харак-

терных при-

знаках опре-

деленного 

времени года 

• Продолжать 

учить детей 

самостоятель-

но организо-

вывать знако-

мые подвиж-

ные игры, до-

водить их до 

конца, упраж-

нять в умении 

выбирать во-

дящего с по-

мощью счи-

талки, воспи-

тывать спра-

ведливость. 

• Создавать 

условия для 

творческого 

самовыраже-

ния; для воз-

никновения 

новых игр, 

учить услож-

нять игру пу-

тем расшире-

ния состава 

ролей, согла-

сования и про-

гнозирования 

ролевых дейст-

вий и поведе-

ния в соответ-

ствии с сюже-

том игры, уве-

личения коли-

чества объеди-

няемых сю-

жетных линий. 

• Формиро-

вать умение 

наводить 

порядок на 

участке дет-

ского сада: 

подметать и 

очищать 

дорожки от 

мусора, по-

ливать песок 

в песочнице. 

• Учить де-

тей укреп-

лять здоро-

вье с помо-

щью солнца, 

воздуха и 

воды. 



ПППЕЕЕРРРСССПППЕЕЕКККТТТИИИВВВНННОООЕЕЕ   ПППЛЛЛАААНННИИИРРРОООВВВАААНННИИИЕЕЕ   

ЭЭЭКККОООЛЛЛОООГГГИИИЧЧЧЕЕЕСССКККОООГГГООО   ВВВОООСССПППИИИТТТАААНННИИИЯЯЯ   

ВВВ   ПППОООДДДГГГОООТТТОООВВВИИИТТТЕЕЕЛЛЛЬЬЬНННОООЙЙЙ   ККК   ШШШКККОООЛЛЛЕЕЕ   ГГГРРРУУУППППППЕЕЕ      

НННААА   ПППРРРОООГГГУУУЛЛЛКККЕЕЕ   ИИИ   ВВВ   УУУГГГОООЛЛЛКККЕЕЕ   ПППРРРИИИРРРОООДДДЫЫЫ.



Задачи экологического воспитания в подготовительной к школе 
группе на прогулке и в уголке природы. 

 

• Расширять представления детей о различных природных объектах (воздух, вода, почва), о жизни на земле, в земле, 

воде и в воздухе. 

• Закреплять и углублять представления о комнатных растениях, растительности леса, луга, сада, поля; о домашних и ди-

ких животных, птицах. 

• Знакомить с растениями и животными родного края, занесенными в Красную книгу. 

• Объяснять экологические зависимости, осознание которых способствует развитию современного экологического 

мышления. 

• Воспитывать гуманное отношение ко всему живому 

• Воспитывать чувство милосердия. 

• Учить правильному поведению в природной среде. 

• Закладывать основы экологической культуры личности. 

• Способствовать осмыслению различных аспектов взаимодействия человека с природой. 

• Обобщать и систематизировать знания детей о жизнедеятельности растений и животных. 

• Формировать представления о неразрывной связи человека с природой (человек — часть природы). 

• Формировать желание беречь природу 

• Систематизировать и углублять представления детей о сезонных изменениях в природе. 

• Формировать умение различать и называть травянистые растения, кустарники, деревья, комнатные растения. 

• Расширять представления о классификации животного мира: звери, насекомые, рыбы, земноводные и др. 

• Формировать представление о взаимосвязи обитателей леса — растений и животных, об их пищевой зависимости 

друг от друга. 

• Воспитывать бережное отношение к животным и растениям. 

• Развивать экологическое мышление и творческое воображение в процессе опытнической и исследовательской дея-

тельности. 

• Формировать эстетическое отношение к окружающей действительности. 

Закреплять желание отражать впечатления, полученные в процессе общения с природой, в рисовании, лепке и ап-

пликации.
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• Систематизировать и обобщать пред-

ставления о лете (состояние погоды, 

жизнедеятельность растений и живот-

ных, труд взрослых). 

• Наблюдать за цветущими травяни-

стыми растениями участка – дать пред-

ставление о том, что растения – живые 

существа (для их роста и развития необ-

ходимы земля, вода, тепло, свет). 

• Работа по ознакомлению детей с 

сезонными изменениями в природе. 

• Наблюдать за изменениями в погоде в 

солнечный  и пасмурный день; учить 

отражать изменения в календаре пого-

ды. 

• Упражнять детей в умении узнавать 

клен и березу по коре и листьям. 

• Знакомить детей с явлениями приро-

ды через творчество Е. Чарушина – 

воспитывать любовь к природе. 

• Познакомить детей с новыми комнат-

ными растениями, закрепить знания о 

комнатных растениях группы, получен-

ные ранее. 

• Побуждать детей 

к самостоятельно-

му выполнению 

элементарных 

поручений: собрать 

мусор на своем 

участке. 

• Сбор семян 

цветов. 

• Заготовка семян 

сорных растений 

для добавления их 

в корм зимующим 

птицам. 

• Перенос цвету-

щих растений в 

группу (астры, 

бархатцы). 

• Сбор растений 

для гербария. 

• Перекопка земли 

на клумбах. 

• Уход за комнатными 

растениями – дать 

представления детям о 

том, что условия для 

роста комнатных рас-

тений обеспечиваются 

человеком. 

• Организация выстав-

ки «Дары природы». 

• Составление кален-

даря расцвечивания 

листьев на участке 

детского сада. 

• С растения-

ми (подвести 

детей к выводу 

о необходимо-

сти влаги для 

роста расте-

ний) - разви-

вать экологи-

ческое мышле-

ние. 

• «Определе-

ние того, с 

какой стороны 

листа в расте-

ние поступает 

воздух» - рас-

ширять у детей 

знания о жиз-

недеятельно-

сти растений. 

• «Живая клум-

ба» - закреплять 

знания детей об 

особенностях 

внешнего вида 

различных цве-

тущих травяни-

стых растений. 

• «Вершки и 

корешки» - уточ-

нить знания 

детей о знакомых 

овощах, позна-

комить с новы-

ми, расширять 

представление о 

них на основе 

сенсорного об-

следования. 

• «Где мы были мы 

не скажем, а что 

делали покажем» - 

учить детей назы-

вать действие сло-

вом, правильно 

употреблять глаго-

лы, развивать твор-

ческое воображе-

ние, сообразитель-

ность. 

• «Мыши» - разви-

вать речевую и 

двигательную ак-

тивность детей, 

вырабатывать реак-

цию на словесный 

сигнал, формиро-

вать у детей по-

требность в еже-

дневной двигатель-

ной активности. 

•  «Никита – 

охотник» - спо-

собствовать 

возникновению 

игры на тему 

хорошо знако-

мого литератур-

ного произведе-

ния, совершен-

ствовать умение 

детей поступать 

в соответствии с 

общим игровым 

замыслом. 

• Столовая» - 

способствовать 

возникновению 

игры, основан-

ной на наблюде-

ниях из окру-

жающей жизни, 

учить подбирать 

предметы для 

игры. 

• Диагностиче-

ское наблюде-

ние за детьми 

(отношения 

детей к расте-

ниям и живот-

ным, находя-

щихся в их 

непосредствен-

ном окруже-

нии) с целью 

определения 

приоритетов в 

индивидуаль-

ной работе с 

детьми 

. 



М
ес
яц

 

Наблюдения. 

Труд 

Опыты 

Дидакти-

ческие иг-
ры 

Подвижные 
игры 

Сюжетно-

ролевая 

игра 

Индиви-

дуальная 

работа В природе 
В уголке при-

роды 

О 

К 

Т 

Я 

Б 

Р 

Ь 

 

• Продолжать наблюдения за сезонны-

ми изменениями природы. 

• Проводить ежедневные наблюдения 

за погодой, закреплять умения отражать 

эти изменения в календаре погоды 

• Проводить наблюдения за птицами, 

прилетающими на участок (внешний 

вид, повадки). 

• Знакомить детей с особенностями 

поведения птиц через произведение Е 

Чарушина («Воробей»). 

• Наблюдать изменение цвета листьев 

на деревьях участка детского сада, на-

блюдать за особенностями опадания 

листьев (планируют, кружатся). 

• Наблюдать за ветром (сила, направ-

ление). 

• Помогать устанавливать простейшие 

связи между природными явлениями 

(похолодало – исчезли насекомые и 

т.д.). 

• Продолжить знакомство детей с но-

выми комнатными растениями, закре-

пить знания о комнатных растениях 

группы, полученные ранее. 

• Уборка листьев 

на участке  - со-

вместный труд 

воспитателя и 

детей. 

• Ремонт «верту-

шек» для наблюде-

ния за направлени-

ем ветра. 

• Сбор листьев для 

панно (украшение 

групповой комна-

ты). 

• Сбор шишек, 

семян клена, сире-

ни для изготовле-

ния забавных иг-

рушек, пособий 

для занятий. 

• Устройство выставки 

«Осенние фантазии» - 

учить детей отражать 

осенние явления с 

помощью изобрази-

тельной деятельности. 

• Продолжать учить 

ухаживать за рыбками 

в аквариуме – воспиты-

вать любовь к живым 

организмам. 

• Познакомить детей с 

особенностями ухода 

за рыбками в аквариу-

ме 

• С водой 

(вкус, запах) – 

побуждать 

детей к прояв-

лению интере-

са к предметам 

не живой при-

роды.. 

• «Установле-

ние способно-

сти растения к 

поиску света» - 

продолжать 

расширять у 

детей знания о 

жизнедеятель-

ности растений 

• «Воздух 

занимает ме-

сто» - разви-

вать у детей 

интерес к ис-

следователь-

ской деятель-

ности. 

• «Чудесный 

мешочек» - уг-

лубление пред-

ставлений детей 

об овощах и 

фруктах. 

• «Из чего при-

готовлено» - 

познакомить 

детей с составом 

блюд в их меню - 

способствовать 

осмыслению 

различных ас-

пектов взаимо-

действия челове-

ка с природой. 

• «Что растет на 

лугу, в лесу, на 

клумбе?» - фор-

мировать умение 

различать и 

называть травя-

нистые растения, 

кустарники, 

деревья. 

• «Воробушки и 

автомобиль» - 

учить детей бегать, 

не наталкиваясь 

друг на друга, вы-

рабатывать реак-

цию на словесный 

сигнал. 

• «Кто в домике 

живет?» - закреп-

лять знания детей о 

диких животных, 

умение правильно 

произносить звуки в 

словах - звукопод-

ражаниях. 

•  «Воробушки и 

кот» - упражнять 

детей в прыжках с 

приземлением на 

обе ноги, продол-

жать формировать у 

детей потребность в 

ежедневной двига-

тельной активно-

сти.. 

• «Огород» - 

способствовать 

возникновению 

игры, основан-

ной на наблюде-

ниях из окру-

жающей жизни, 

учить детей 

подбирать 

предметы и 

атрибуты для 

игры. 

• «Где обедал 

воробей?» - 

способствовать 

возникновению 

игры на тему 

хорошо знако-

мого литератур-

ного произведе-

ния, воспиты-

вать дружеские 

взаимоотноше-

ния между 

детьми. 

•   Учить детей 

поливать расте-

ния, наклоняя 

лейку к краю 

горшка, в зави-

симости от 

состояния поч-

вы в горшке 

(влажность). 
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• Организовать наблюдения за птица-

ми, прилетающими на участок детско-

го сада. 

• Продолжать наблюдения за сезонны-

ми изменениями природы. 

• Проводить ежедневные наблюдения 

за погодой, закреплять умения отра-

жать эти изменения в календаре пого-

ды 

• Проводить наблюдения за небесными 

светилами (солнце, звезды, луна) – 

побуждать детей проявлять интерес к 

явлениям неживой природы. 

• Дать представление  о назначении 

почек (хорошо видны после опадания 

листвы с деревьев), об их назначении и 

приспособлении к зиме. 

• Наблюдать за изменениями, происхо-

дящими с растениями на участке позд-

ней осенью – дать детям представле-

ние о приспособленности растений к 

среде обитания и к сезонным измене-

ниям, происходящим в природе 

• Учить детей различать и называть 

комнатные растения по внешнему виду 

(листья, расположение стеблей). 

• Организовать 

подкормку птиц 

прилетающих на 

участок детского 

сада.  

• Готовить игро-

вую площадку к 

зиме совместно с 

взрослыми. 

• Уборка участка 

младшей группы 

• Укрытие клумб с 

посадками много-

летних садовых 

растений (пионы, 

ирисы, нарциссы 

и т.д.). 

• Сбор ягод ряби-

ны, ранетки, бере-

зы, сирени для 

подкормки птиц. 

• Установка кор-

мушек для под-

кормки птиц. 

• Изготовление из 

бросового материала 

(пластиковые бутылки, 

шпагат) кормушек для 

зимующих птиц. 

• Упражнять детей в 

умении составлять 

зерновую смесь для 

подкормки зимующих 

птиц. 

• Упражнять детей в 

уходе за рыбками в 

аквариуме 

• Учить устанавливать 

зависимость внешнего 

вида растения от среды 

обитания, ввести сим-

волы, позволяющие 

человеку создать усло-

вия, наиболее прибли-

женные к их среде 

обитания. 

• С растения-

ми (подвести 

детей к выво-

ду о необхо-

димости света 

для роста рас-

тений) - рас-

ширить пред-

ставление о 

реакции рас-

тений на из-

менение ус-

ловий окру-

жающей сре-

ды. 

• «Звезды све-

тят постоян-

но» - знако-

мить детей с 

планетами 

солнечной 

системы. 

• «Угадай, что 

за птица?» - 

выявить у детей 

знания и уме-

ния определять 

название птицы 

по внешнему 

виду. 

• «Что за де-

рево?» - побуж-

дать детей уз-

навать и назы-

вать деревья на 

участке детско-

го сада по поч-

кам, коре, пло-

дам, семенам, 

оставшимся 

листьям. 

• «Найди и помол-

чи» - развивать у 

детей внимание, 

умение действо-

вать в соответст-

вии с правилами 

игры. 

• «Самолеты»  - 

учить детей бегать 

в разных направ-

лениях, не натал-

киваясь друг на 

друга, учить детей 

строиться друг за 

другом, продол-

жать формировать 

у детей потреб-

ность в ежеднев-

ной двигательной 

активности. 

• «Поросята» 

(по мотивам 

произведения. 

Лившиц В.) - 

способствовать 

возникновению 

у детей на осно-

ве знакомого 

литературного 

произведения, 

учить детей 

действовать в 

соответствии  с 

общим игровым 

замыслом. 

• Закреплять у 

детей умение 

самостоятельно 

одеваться и 

раздеваться в 

определенной 

последователь-

ности. 
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• Продолжить наблюдения за птицами, 

прилетающими на участок детского: 

какие они издают звуки, какое у них 

строение конечностей и как они пере-

двигаются по земле. 

• Проводить ежедневные наблюдения 

за погодой: обращать внимание детей на 

состояние неба (чистое и голубое или 

облачное, пасмурное), на солнце, снег, а 

также на ветер или его отсутствие, за-

креплять умения отражать эти измене-

ния в календаре погоды 

• Проводить наблюдения за явлениями 

природы, характерными для этого вре-

мени года: снегопад, метель, пурга, 

вьюга, оттепель.  

• Познакомить детей с новыми расте-

ниями уголка природы: аспидистра и 

герань, побуждать детей называть отли-

чительные особенности этих растений. 

• Наблюдение за аквариумными рыб-

ками – воспитывать у детей бережное 

отношение к ним 

• Наблюдать за солнцем, луной и звез-

дами в различные части суток - знако-

мить детей с планетами солнечной сис-

темы. 

• Планирование 

труда детей в зави-

симости от погоды 

• Уборка участка 

после снегопада - 

приучать детей 

сохранять порядок 

на участке детско-

го сада. 

• Подкормка птиц. 

• Стряхивание 

снега с веток де-

ревьев и кустарни-

ков - воспитывать 

бережное отноше-

ние к растениям. 

• Изготовление 

ледяных игрушек 

на ёлку  

•  Изготовление вер-

тушек для определения 

направления ветра. 

• Приобщать детей к 

уходу за комнатными 

растениями: полив, 

уборка сухих листьев. 

• Дать детям пред-

ставление о происхож-

дении (историческая 

Родина) растений 

группы. Ввести симво-

лы, позволяющие бы-

стро определить место 

происхождения любого 

растения 

• Закреплять у детей 

умение ухаживать за 

рыбками в аквариуме 

• Устройство выставки 

«Зима» - побуждать  

детей отражать зимние 

явления с помощью 

изобразительной дея-

тельности. 

• «Вода нужна 

всем» - форми-

ровать у детей 

представление, 

что вода необ-

ходима для 

всего живого - 

расширить 

представление 

о реакции 

растений и 

животных на 

изменение 

условий окру-

жающей сре-

ды. 

• «Определе-

ние возраста 

рыбы» - разви-

вать у детей 

интерес к ис-

следователь-

ской деятель-

ности. 

• «Чьи следы» - 

учить детей 

определять по 

следам, какие 

птицы прилетали 

к кормушке. 

• «Что измени-

лось» - учить 

детей замечать 

изменения про-

изошедшие на 

участке - систе-

матизировать и 

углублять пред-

ставления детей 

о сезонных из-

менениях в при-

роде. 

• «Эхо» - развивать 

у детей внимание, 

речь, учить дейст-

вовать в соответст-

вии с правилами 

новой игры. 

• «Ледяные фигу-

ры» - развивать у 

детей фантазию, 

выносливость, 

умение действовать 

в соответствии с 

правилами игры. 

• «Бросание снеж-

ков в цель» - разви-

вать ловкость и 

меткость. 

• «Подарок» - 

подводить де-

тей к самостоя-

тельному соз-

данию игровых 

замыслов, вос-

питывать дру-

жеские взаи-

моотношения 

между детьми. 

• Учить де-

тей использо-

вать мерку для 

корма при 

кормлении 

рыб. 

• Познако-

мить детей с 

мелким садо-

выми инстру-

ментами для 

ухода за ком-

натными рас-

тениями. 
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Я 

Н 
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• Проводить ежедневные наблюде-

ния за погодой: обращать внима-

ние детей на состояние неба (чис-

тое и голубое или облачное, пас-

мурное), на солнце, снег, а также 

на ветер или его отсутствие, за-

креплять умения отражать эти из-

менения в календаре погоды 

• Наблюдать за красотой зимнего 

пейзажа - формировать эстетиче-

ское отношение к окружающей 

действительности. 

• Обобщить представления детей о 

зависимости между зимними явле-

ниями в неживой природе и жиз-

нью живых существ с помощью 

моделей 

• Обратить внимание детей на по-

вадки птиц, прилетающих к кор-

мушке, определить их предпочте-

ния в еде, воспитывать бережное 

отношение к природе. 

• Наблюдать за ростом и развитием 

комнатных растений  зимой, учить 

устанавливать влияние продолжи-

тельности светового дня на рост 

растений. 

• Уборка сломан-

ных веток. 

• Сбор снега на 

участке. 

• Изготовление 

снежных построек 

(горки, дорожки, 

крепости и т.д.) 

• Уход за ледяны-

ми горками, до-

рожками. 

• Изготовление 

цветных льдинок. 

• Чистка корму-

шек для птиц,  

изготовление зер-

новой смеси для 

кормления птиц 

• Изготовление 

флюгера, ремонт 

вертушек – для 

ежедневных на-

блюдений за вет-

ром. 

• Освоение правил 

ухода за новыми 

растениями, созда-

ние условий близ-

ких к естествен-

ным. 

• Применение 

новых приемов 

кормления рыб 

(размельчение 

корма). 

• Учить детей 

ухаживать за ком-

натными расте-

ниями: полив, 

уборка сухих ли-

стьев. 

• Посев в поддоны 

семян укропа пет-

рушки, высажива-

ние луковиц для 

выращивания «ви-

таминной» добавки 

к питанию 

• Рассматрива-

ние снежинок 

через лупу в 

разную погоду - 

определять зави-

симость внешне-

го вида снежинок 

от температуры 

воздуха. 

• С растениями 

– наблюдать, как 

растение теряет 

влагу через ис-

парение. азви-

вать экологиче-

ское мышление в 

процессе иссле-

довательской 

деятельности 

• «Как работает 

термометр» - 

закрепить уме-

ние детей рабо-

тать с различны-

ми видами тер-

мометров. 

• «Найди хозяи-

на» - упражнять 

детей в умении 

детей определять 

кому, какие 

следы принадле-

жат. 

• «Экологиче-

ская цепочка» - 

формировать 

представление о 

взаимосвязи 

птиц и растений, 

об их пищевой 

зависимости друг 

от друга. 

• «Попади в цель» 

- упражнять детей в 

метании в цель из 

разных положений 

(стоя, стоя на коле-

нях и сидя). 

• Скольжение по 

дорожкам - упраж-

нять детей сколь-

зить с разбега по 

ледяным дорожкам 

сохраняя равнове-

сие. 

• «Экспедиция на 

Антарктиду» - 

способствовать 

возникновению 

сюжетно-ролевой 

игры на основе 

знаний получен-

ных из книг; об-

ращать внимание 

на достоверность 

и качество испол-

няемых ролей. 

• .Учить детей 

ухаживать за 

комнатными 

растениями с 

опорой на сим-

волы, обуслав-

ливающие 

периодичность 

полива, под-

кормки, а также 

место удален-

ности растения 

от света. 
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• Проводить ежедневный осмотр участка, 

учить замечать изменения, произошедшие со 

времени последнего наблюдения, развивать 

наблюдательность, способствовать осмысле-

нию увиденного. 

• Определять силу ветра (по флюгеру, по 

направлению дыма, по движению веток на 

деревьях). 

• Ежедневно следить за температурой воздуха 

и направлением ветра (использовать термо-

метр, флюгер, вертушку), заносить результаты 

наблюдений в календарь погоды. 

• Наблюдать за вьюгой, метелью – связать с 

народными приметами, которые определяют 

февраль как «вьюговей» и «лютень». 

• Познакомить детей с оттепелью и ее прояв-

лениями - появление твердой ледяной корки 

(наста), обнаружение разницы в плотности 

снега. 

• Наблюдать за птицами (трудность добыва-

ния корма, необходимость кормления, спосо-

бы добывания пищи синицами, воробьями, 

снегирями, свиристелями; прилеты стайкой, в 

одиночку). 

• Уборка сломан-

ных веток. 

• Уборка снега на 

участке. 

• Окучивание 

снегом деревьев 

участка. 

• Укрытие почвы 

клумб снегом (по-

сле вьюжной, вет-

ряной погоды). 

• Чистка корму-

шек для птиц,  

изготовление зер-

новой смеси для 

кормления птиц. 

• Смена воды в 

аквариуме, помощь 

воспитателю в 

перезарядке аква-

риума (ловля ры-

бок, мытье раку-

шек, камешков и 

т.д.). 

• Организация 

дежурств в уголке 

природы: уход за 

растениями и оби-

тателями уголка 

природы (с зари-

совками наблюде-

ний за ростом и 

развитием расте-

ний). 

• Посадка семян 

на рассаду (бар-

хатцы), луковиц, 

семян петрушки, 

укропа для получе-

ния витаминной 

добавки к питанию  

• Выращи-

вание грибка 

с названием 

хлебная 

плесень - 

развивать у 

детей инте-

рес к иссле-

довательской 

деятельно-

сти. 

• Опыт по 

выявлению 

защитных 

свойств 

снега. 

• «Замерз-

шая вода 

двигает 

камни» - 

продолжать 

знакомство 

детей со 

свойствами 

воды». 

• «Узнай дере-

во» (сравнение 

по коре, распо-

ложению веток, 

почек и др.) – 

формировать 

умение различать 

и называть дре-

весные растения. 

• «Волшебная 

шапочка» - раз-

вивать у детей 

фантазию и 

творчество, сис-

тематизировать и 

углублять пред-

ставление о 

сезонных изме-

нениях в приро-

де. 

• «Горелки»  - 

побуждать детей 

действовать в соот-

ветствии с прави-

лами русской на-

родной игры, раз-

вивать ловкость, 

смекалку. 

• «Дорожка пре-

пятствий» – побуж-

дать детей само-

стоятельно приду-

мывать задания для 

эстафеты, проявляя 

свои творческие 

способности. 

• «Спасение -

911» -

способствовать 

творческому 

использованию 

в играх пред-

ставлению об 

окружающей 

жизни, разви-

вать умение  

согласовывать 

собственный 

игровой замысел 

с замыслами 

сверстников.  

• .Учить детей 

определять 

необходимость 

пересадки ком-

натных расте-

ний (осмотр 

донного отвер-

стия цветочно-

го горшка). 
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• Проводить ежедневный осмотр 

участка, учить замечать изменения, 

произошедшие со времени последне-

го наблюдения, развивать наблюда-

тельность, способствовать осмысле-

нию увиденного 

• Наблюдать за изменением струк-

туры снега (рыхлый, темный, ноздре-

ватый, грязный, зернистый) – систе-

матизировать и углублять представ-

ления детей о сезонных изменениях в 

природе. 

• Обратить внимание детей на ско-

рость таяния снега (на дорожке или 

на асфальте); зависимость  её от 

температуры воздуха и освещенности  

• Организовать наблюдение за пер-

выми весенними явлениями – сосуль-

ки, проталины, ручьи; предложить 

детям проанализировать результаты 

наблюдений и сделать выводы о 

характерных признаках начала весны. 

• Наблюдение за работой снегоубо-

рочной машины – способствовать 

осмыслению различных аспектов 

взаимодействия человека с природой. 

• Сбор талой воды 

для поливки ком-

натных растений 

•  Рыхление снега, 

перенос его под 

деревья для пита-

ния корней. 

• Разбрасывание 

снега на своем 

участке и участке 

малышей. 

• Подкормка птиц. 

• Уборка сломан-

ных веток. 

 

• Научить детей 

фиксировать резуль-

таты своих наблюде-

ний за весенними 

явлениями (животный 

и растительный мир) 

в таблицах. 

• Определение необ-

ходимости пересадки 

комнатных растений 

• Пересадка комнат-

ных растений. 

• Уход за рассадой 

бархатцев, луковиц, 

семян петрушки, 

укропа.  

• Организация де-

журств в уголке при-

роды: уход за расте-

ниями и обитателями 

уголка природы (с 

зарисовками наблю-

дений за ростом и 

развитием растений). 

 

• «Влияние 

температуры на 

рост растений» - 

развивать у детей 

интерес к иссле-

довательской 

деятельности. 

• «Листья и 

стебли растений 

пропускают 

воду» - показать, 

что листья и 

стебли растений 

могут вести себя 

как соломинки. 

• «Растение 

может обеспечи-

вать себя пита-

нием» - продол-

жать расширять 

у детей знания о 

жизнедеятельно-

сти растений. 

• «Узнай, кто 

это?» - учить 

детей определять 

по части изобра-

жения зверя или 

птицы. 

• «Экологиче-

ские цепочки» - 

формировать 

представление о 

взаимосвязи 

обитателей леса - 

растений и жи-

вотных, об их 

пищевой зависи-

мости друг от 

друга. 

• «Путаница» - 

упражнять детей 

находить на 

карточках нало-

женные друг на 

друга контуры 

рыб птиц, жи-

вотных». 

• «Колдун» - раз-

вивать у детей 

ловкость, коорди-

нацию движений, 

умение ориентиро-

ваться в простран-

стве. 

• «Клоун» - уп-

ражнять детей в 

умении комбиниро-

вать знакомые 

движения, проявляя 

творческие способ-

ности. 

• «Стоп» - упраж-

нять детей в мета-

нии в цель, разви-

вать быстроту, 

ловкость, умение 

прекращать дейст-

вие по сигналу. 

• «Космонавты» - 

развивать творче-

ское воображение, 

способность со-

вместно разверты-

вать игру, согла-

совывать собст-

венный игровой 

замысел с замыс-

лами сверстников, 

формировать 

взаимоотношения, 

основанные на 

сотрудничестве и 

взаимопонимании. 

• .Учить 

детей пере-

саживать 

комнатные 

растения: 

мытье горш-

ков, очистка 

земли от 

мусора, под-

готовка пес-

ка, дренажа и 

оборудования 

для пересад-

ки.  
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• Проводить ежедневный осмотр 

участка, учить замечать изменения, 

произошедшие со времени послед-

него наблюдения, развивать наблю-

дательность, способствовать ос-

мыслению увиденного 

• Систематизировать и обобщать 

представления о типичных весен-

них явлениях в неживой природе 

(увеличение продолжительности 

светового дня, повышение темпера-

туры воздуха, чаще дует южный 

ветер). 

• Познакомить детей с «историче-

ской родиной» произрастания ком-

натных растений группы. 

• Наблюдать за оживлением среди 

птиц, а также за прилетом птиц с 

юга. 

• Наблюдать за просыханием поч-

вы (глинистой, песчаной), появле-

ние на ней всходов и дальнейший 

рост растений (твердость глинистой 

почвы, в ней мало воздуха, развитие 

растений идет медленно и пр.). 

• Продолжать работу с календарем 

природы. 

• Сбор веток, 

обрезанных при 

формировании 

кроны кустарни-

ков. 

• Очистка участка 

от веток, опавших 

листьев. 

• Подкормка птиц. 

• Помощь малы-

шам в уборке уча-

стка от мусора. 

• Устройство 

выставки «Весна - 

красна» - побуж-

дать  детей отра-

жать зимние явле-

ния с помощью 

изобразительной 

деятельности. 

• Участие в раз-

множении комнат-

ных растений раз-

ными способами: 

отделение отпры-

сков взрослого 

растения, деление 

разросшихся кор-

невищ, отделение 

«деток» (лукович-

ки), семенами. 

• Организация 

дежурств в уголке 

природы: уход за 

растениями и оби-

тателями уголка 

природы (с зари-

совками наблюде-

ний за ростом и 

развитием расте-

ний). 

• «Выращивание 

растений из мор-

ковных верхушек» - 

продолжать расши-

рять у детей знания 

о жизнедеятельно-

сти растений 

• «Почему солнце 

можно видеть до 

того, как оно под-

нимается над гори-

зонтом» - развивать 

у детей интерес к 

исследовательской 

деятельности. 

• «Выяснение 

причины роста 

зеленых растений 

океана на глубине 

до ста метров» - 

расширять у детей 

знания о жизнедея-

тельности растений 

 

• «Узнай дере-

во» - упражнять 

детей в умении 

определять и 

называть дерево 

по цвету, коре, 

почкам, по ство-

лу  

• «Что было бы, 

если б не бы-

ло…» - продол-

жать формиро-

вать у детей 

представление о 

взаимосвязи 

обитателей леса - 

растений и жи-

вотных, об их 

пищевой зависи-

мости друг от 

друга. 

• «Четыре стихии» 

- дать детям знание 

о четырех стихиях 

,упражнять детей в 

знании среды оби-

тания живых су-

ществ на земле, 

развивать ловкость, 

быстроту движе-

ний. 

• «Самый быст-

рый» - побуждать 

детей самостоя-

тельно придумы-

вать задания для 

эстафеты, проявляя 

свои творческие 

способности. 

• «Пауки» - разви-

вать у детей дейст-

вовать четко в соот-

ветствии с прави-

лами новой игры, 

развивать мелкую 

моторику пальцев 

рук. 

• «Тайна третьей 

планеты» - побуж-

дать детей по-

своему обустраи-

вать собственную 

игру, возникшую 

по мотивам 

мультфильма: 

самостоятельно 

подбирать и изго-

тавливать недос-

тающие предметы, 

формировать 

умение договари-

ваться, планиро-

вать и обсуждать 

действия всех 

играющих. 

• Учить детей 

самостоятельно 

наводить поря-

док на участке 

детского сада, 

знать правила 

ухода за хозяй-

ственно быто-

вым оборудо-

ванием, его 

месторасполо-

жение. 
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• Проводить ежедневный осмотр 

участка, учить замечать измене-

ния, произошедшие со времени 

последнего наблюдения, разви-

вать наблюдательность, способст-

вовать осмыслению увиденного 

• Наблюдать за появлением пер-

вых дикорастущих и садовых 

растений. 

• Наблюдать за солнцем, пред-

ложить детям сделать выводы, 

когда солнце греет сильнее – 

утром, днем или вечером. 

• Наблюдать за первой грозой, 

громом, за изменениями в приро-

де перед грозой. 

• Наблюдать за цветением дико-

растущих трав, сирени, березы, 

плодовых деревьев и кустарников 

• Наблюдать за поведением птиц, 

за выведением и выкармливанием 

птенцов (на примере трясогузки). 

• Организовать наблюдения за 

цветущими комнатными расте-

ниями и рассадой однолетних 

цветущих растений. 

• Уборка камеш-

ков, прутьев, веток, 

старой листвы с 

клумб. 

• Помощь взрос-

лым в разметке 

клумб и высадке 

рассады декора-

тивных растений. 

• Посадка семян 

лекарственных 

трав. 

 

• Организация 

дежурств в уголке 

природы: уход за 

растениями и оби-

тателями уголка 

природы (с зари-

совками наблюде-

ний за ростом и 

развитием расте-

ний). 

• Подкормка ком-

натных растений 

• Организация 

дежурств в уголке 

природы: уход за 

растениями и оби-

тателями уголка 

природы (с зари-

совками наблюде-

ний за ростом и 

развитием расте-

ний). 

• «Из каких цве-

тов состоит сол-

нечный луч» - 

развивать у детей 

интерес к исследо-

вательской дея-

тельности 

• «Как маскиру-

ются животные» - 

учить устанавли-

вать связи между 

средой обитания, 

образом жизни и 

внешним видом 

животных» 

• «Выяснение 

причины выхода 

червей во время 

дождя на поверх-

ность земли» - 

развивать у детей 

экологическое 

мышление в про-

цессе исследова-

тельской деятель-

ности. 

• «Кто больше?» 

- систематизиро-

вать знания де-

тей о строении, 

условиях обита-

ния и жизнедея-

тельности расте-

ний, насекомых и 

животных. 

• «Узнай по 

голосу» - разви-

вать слуховое 

внимание, уп-

ражнять в уме-

нии распознавать 

различные шу-

мы, крики птиц, 

зверей, разгово-

ры людей. 

• «Ловишки» - 

развивать ловкость, 

быстроту движе-

ний, умение ориен-

тироваться в про-

странстве, закреп-

лять у детей по-

требность в еже-

дневной двига-

тельной активно-

сти. 

• «Доставь пакет» 

- побуждать детей 

самостоятельно 

придумывать зада-

ния для эстафеты, 

проявляя свои 

творческие спо-

собности. 

• «Не оставайся на 

земле» - развивать 

ловкость, упраж-

нять в прыжках 

вверх из глубокого 

приседа. 

• Создавать усло-

вия для творческо-

го самовыражения; 

для возникновения 

новых игр, обра-

щать внимание на 

достоверность и 

качество испол-

няемых ролей, 

социальную зна-

чимость изобра-

жаемых в игре 

персонажей. 

• .Проводить 

диагностиче-

ские наблюде-

ние за детьми – 

их поведением 

и поступками в 

уголке природы 

и на участке 

детского сада 
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